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छायावादी   काव्य   में   प्रकृति   योजना 
बीरम   देव 

सहायक   आचायय,  हहिंदी,  राजकीय   क ा   महाहि ालय,   ब िंदी,   राज थान,   भारत 

सार 

छायािादी का  में प्रकृहत के सिायहिक आकर्यक लौहकक तथा अलौहकक रूप िं का हचत्रण हकया गया है  इस िारा के सम  कहि 

प्रकृहत के पुजारी हैं  पिंत, प्रसाद, हनराला, हदनकर आहद ने प्रकृहत क  परम रूपसी नारी के रूप में हचहत्रत हकया है  
छायािाद हहिंदी साहह  के र मािंहिक उ ान की िह का -िारा है ज  लगभग ई.स. 1918 से 1936 तक की प्रमुख युगिाणी 
रही  जयशिंकर प्रसाद, स ययका  हत्रपाठी 'हनराला', सुहमत्रानिंदन पिंत, महादेिी िमाय, पिंहित माखन लाल चतुिेदी इस का  िारा के 

प्रहतहनहि कहि माने जाते हैं  छायािाद नामकरण का शे्रय मुकुििर पा ेय क  जाता है  मुकुििर पा ेय ने श्री शारदा पहत्रका में एक 

हनबिंि प्रकाहशत हकया हजस हनबिंि में उ  िंने छायािाद श  का प्रथम प्रय ग हकया | प्रकृहत पे्रम, नारी पे्रम, मानिीकरण, सािं ृ हतक 

जागरण, क ना की प्रिानता आहद छायािादी का  की प्रमुख हिशेर्ताएिं  हैं  छायािाद ने हहिंदी में खडी ब ली कहिता क  प णयतः  
प्रहतह त कर हदया  इसके बाद ब्रजभार्ा हहिंदी का  िारा से बाहर ह  गई  इसने हहिंदी क  नए श , प्रतीक तथा प्रहतहबिंब हदए  इसके 

प्रभाि से इस दौर की ग  की भार्ा भी समृ  हुई  इसे 'साहहत्य क खडीब ली का णययुग' कहा जाता है छायािाद के नामकरण का 
शे्रय 'मुकुििर पािंिेय' क  हदया जाता है  इ  िंने सियप्रथम 1920 ई में जबलपुर से प्रकाहशत श्रीशारदा (जबलपुर) पहत्रका में 'हहिंदी में 
छायािाद' नामक चार हनबिंि िं की एक लेखमाला प्रकाहशत करिाई थी [3]

 मुकुििर पािंिेय जी ारा रहचत कहिता "कुररी के प्रहत" 

छायािाद की प्रथम कहिता मानी जाती है  

 

पररचय 

हहिंदी कहिता में छायािाद का युग ह िेदी युग के बाद आया  ह िेदी युग की कहिता नीरस उपदेशा क और इहतिृ ा क थी  

छायािाद में इसके हिरु  हिद्र ह करते हुए क नाप्रिान, भाि ेशयुक्त कहिता रची गई  यह भार्ा और भाि िं के र पर अपने दौर 

के बािंा के सुप्रहस  कहि और न बेल पुर ार हिजेता रिी िंद्रनाथ ठाकुर की गीतािंजली से बहुत प्रभाहित हुई  यह प्राचीन सिं ृ त 

साहह  (िेद िं, उपहनर्द िं तथा काहलदास की रचनाओिं) और म कालीन हहिंदी साहह  (भत्यक्त और शृ्रिंगार की कहिताओिं) से भी प्रभाहित 

हुई  इसमें बौ  दशयन और स फी दशयन का भी प्रभाि लहित ह ता है  छायािादयुग उस सािं ृ हतक और साहहत्य क जागरण का 
साियभौम हिकासकाल था हजसका आरिंभ रा र ीय पररहि में भारतेंदुयुग से हुआ था 1 

ि ुजगत् अपना घन  ख कर इस जग में 
स क्ष्म रूप िारण कर लेता, भािद्रहित ह  

कहि के केिल स क्ष्म भािा क दशयन का ही नही िं, 'छाया' से उसके स क्ष्म कलाहभ जिंन का भी पररचय हमलता है  उसकी का कला में 
िा০ाथय की अपेिा लािहणकता और ा कता है  अनुभ हत की हनग ढ़ता के कारण अ ु िता भी है  शैली में राग की नि द्बु ता 
अथिा निीन िंजकता है  

ह िेदी युग में कहिता का ढााँचा प  का था  ि ुत: ग  का प्रबिंि ही उसमें प  ह  गया था, भार्ा भी ग ित् ह  गई थी  छायािाद ने 

प  का ढााँचा त डकर खडी ब ली क  का ा क बना हदया  प  में थ ल इहतिृ  था, छायािाद के का  में भािा क अतिंिृय  था, 
छायािाद के का  में भािा क अिंतिृय  आ गया  भाि के अनुरूप ही छायािाद की भार्ा और छिं द भी रागा क और रसा क ह  
गया  ब्रजभार्ा के बाद छायािाद ारा गीतका  का पुनरु ान हुआ  छायािाद युग के प्रहतहनहि कहि हैं- प्रसाद, हनराला, पिंत, 

महादेिी, रामकुमार  प िायनुगामी सहय गी हैं- माखनलाल और 'निीन'  

गीतका  के बाद छायािाद में भी महाका  का हनमायण हुआ  तुलसीदास जैसे ' ािंत:' क  लेकर ल कसिंग्रह के पथ पर अग्रसर हुए थे 

िैसे ही छायािाद के कहि भी ' ा ' क  लेकर एकािंत के गत जगत् से साियजहनक जगत् में अग्रसर हुए  प्रसाद की 'कामायनी' 
और पिंत का 'ल कायतन' इसका प्रमाण है  'कामायनी' हसिंिु में हििंदु (एकािंत अिंतजयगत्) की ओर है, 'ल कायतन' हििंदु में हसिंिु (साियजहनक 

जगत्) की ओर  
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छायािादी का  का हि ेर्ण करने पर हम उसमें हन ािंहकत प्रिृह यािं पाते हैं :- 

1. िैयत्यक्तकता : छायािादी का  में िैयत्यक्तकता का प्रािा  है  कहिता िैयत्यक्तक हचिंतन और अनुभ हत की पररहि में सीहमत ह ने के 

कारण अिंतमुयखी ह  गई, कहि के अहम् भाि में हनब  ह  गई  कहिय िं ने का  में अपने सुख-दु:ख,उतार-चढ़ाि,आशा-हनराशा की 
अहभ त्यक्त खुल कर की  उसने समग्र ि ुजगत क  अपनी भािनाओिं में रिंग कर देखा  जयशिंकर प्रसाद का'आिंस ' तथा सुहमत्रा निंदन पिंत 

के 'उৢिास' और 'आिंस ' त्यक्तिादी अहभ त्यक्त के सुिंदर हनदशयन हैं  इसके त्यक्तिाद के  में सिय सह हहत है िॉ. हशिदान हसिंह 

चौहान इस सिंबिंि में अ िंत माहमयक श  िं में हलखते हैं -''कहि का मैं प्र ेक प्रबु  भारतिासी का मैं था,इस कारण कहि ने हिर्यगत ह  से 

अपनी स क्ष्माहतस क्ष्म अनुभ हतय िं क  क्त करने के हलए ज  लािहणक भार्ा और अप्र ुत रचना शैली अपनाई,उसके सिंकेत और प्रतीक 

हर त्यक्त के हलए सहज पे्रर्णीय बन सके ''छायािादी कहिय िं की भािनाएिं  यहद उनके हिहशर््ि िैयत्यक्तक दु:ख िं के र ने-ि ने तक ही 
सीहमत रहती,उनके भाि यहद केिल आ कें हद्रत ही ह ते त  उनमें इतनी ापक पे्रर्णीयता कदाहप न आ पाती 2

 हनराला ने हलखा है- 

              मैंने मैं शैली अपनाई, 

              देखा एक दु:खी हनज भाई 

              दुख की छाया पडी हृदय में 

              झि उमड िेदना आई  

इससे  है हक त्यक्तगत सुख-दु:ख की अपेिा अपने से अ  के सुख-दुख की अन भ हत ने ही नए         कहिय िं के भाि-प्रिण और 

क नाशील हृदय िं क  िৢं दतािाद की ओर प्रिृ  हकया  

2. प्रकृहत-सौिंदयय और पे्रम की िंजना : छायािादी कहि का मन प्रकृहत हचत्रण में ख ब रमा है और प्रकृहत के सौिंदयय और पे्रम की िंजना 
छायािादी कहिता की एक प्रमुख हिशेर्ता रही है  छायािादी कहिय िं ने प्रकृहत क  का  में सजीि बना हदया है  प्रकृहत सौिंदयय और पे्रम 

की अ हिक िंजना के कारण ही िॉ. देिराज ने छायािादी का  क  'प्रकृहत-का ' कहा है  छायािादी का  में प्रकृहत-सौिंदयय के 

अनेक हचत्रण हमलते हैं; जैसे 1. आल न रूप में प्रकृहत हचत्रण 2.उ ीपन रूप में प्रकृहत हचत्रण 3.प्रकृहत का मानिीकरण 4.नारी रूप में 
प्रकृहत के सौिंदयय का िणयन 5.आलिंकाररक हचत्रण 6.प्रकृहत का िातािरण और पृ भ हम के रूप में हचत्रण 7. रह ा क अहभ त्यक्त के 

सािन के रूप में हचत्रण  

प्रसाद,पिंत,हनराला,महादेिी आहद छायािाद के सभी प्रमुख कहिय िं ने प्रकृहत का नारी रूप में हचत्रण हकया और सौिंदयय ि पे्रम की 
अहभ त्यक्त की  पिंत की कहिता का एक उदाहरण देत्यखए- 

 

बािंस िं का झुरमुि 

सिं ा का झुिपुि 

हैं चहक रही िं हचहडयािं 

िी िी िी िुि् िुि्  

छायािादी कहि के हलए प्रकृहत की प्र ेक छहि हि य ादक बन जाती है  िह प्राकृहतक सौिंदयय पर हिमु ह कर रह ा कता की ओर 

उ ुख ह  जाता है-  

मैं भ ल गया सीमाएिं  हजससे 

िह छहि हमल गई मुझे  

छायािादी कहि ने हनजी अनुभ हतय िं का त्यक्तकरण प्रकृहत के मा म से हकया है; जैसे-  
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मैं नीर भरी दुख की बदली 3 

छायािादी कहि सौिंदयायनुभ हत से अहभभ त है  अपने आिंतररक सौिंदयय का उद्घािन प्रकृहत के मा म से करता हुआ हदखाई पडता है- 

शहश मुख पर घ िंघि िाले,अिंचल में दीप हछपाए 

जीिन की ग ि हल में,कौत हल से तुम आए                 ...प्रसाद  

अहिकािंश छायािादी कहिय िं ने प्रकृहत के क मल रूप का हचत्रण हकया है,परिं तु कही िं-कही िं उसके उग्र रूप का हचत्रण भी हुआ है   

3.शिंगाररकता :छायािादी का  में शिंगार-भािना की प्रिानता है,परिं तु यह शिंगार रीहतकालीन थ ल एििं ऐत्य य शिंगार से हभ  है छायािादी 
शिंगार-भािना मानहसक एििं अतीत्य य है  यह शिंगार-भािना द  रूप िं में अहभ क्त हुई है- 1. नारी के अतीत्य य सौिंदयय हचत्रण ारा 2. 

प्रकृहत पर नारी-भािना के आर प के मा म से  पिंत और प्रसाद ने अछ ती क नाओिं की त हलका से नारी के सौिंदयय का हचत्रण हकया है  

एक उदाहरण देत्यखए-  

तु ारे छ ने में था प्राण 

सिंग में पािन गिंगा ान 

तु ारी िाणी में क ाणी 

हत्रिेणी की लहर िं का गान  

नारी का अतीत्य य सौिंदर्य हचत्रण प्रसाद जी ारा श्र ा के सौिंदयय में द्र  है-  

नील पररिान बीच सुकुमार, 

खुल रहा मृदुल अिखुला अिंग  

त्यखला ह  ৸ िं हबजली का फ ल, 

मेघिन बीच गुलाबी रिंग   

हनराला की 'जुही की कली' कहिता में द सरे प्रकार की शिंगार-भािना का हचत्र है  प्रसाद ने'कामायनी' में सौिंदयय क  चेतना का उ৭ल 

िरदान माना है  इस प्रकार छायािादी शिंगार-भािना और उसके सभी उपकरण िं(नारी,सौिंदयय,पे्रम) का हचत्रण स क्ष्म एििं उदा  है  उसमें 
िासना की गिंि बहुत कम है   

छायिादी कहि क  पे्रम के िेत्र में जाहत,िणय,सामाहजक रीहत-नीहत,रुहढ़यािं और हम ा मा ताएिं  मा  नही िं हैं; हनराला जी हलखते हैं -  

द न िं हम हभ  िणय, हभ  जाहत, हभ  रूप  

हभ  िमय भाि, पर केिल अपनाि से प्राण िं से एक थे  

इनके पे्रम हचत्रण में क ई लुकाि-हछपाि-दुराि नही िं है  उसमें कहि की िैयत्यक्तकता है  इनकी प्रणय गाथा का अिंत प्राय: दु:ख,हनराशा तथा 
असफलता में ह ता है  अत: उसमें हमलन की अनुभ हतय िं की अपेिा हिरहानुभ हतय िं का हचत्रण अहिक हुआ है और इस हदशा में उ ें 
आशातीत सफलता भी हमली; पिंत के श  िं में 

-श  जीिन के अकेले पृ  पर 

हिरह अहह कराहते इस श  क   

हकसी कुहलश की ती ण चुभती न िंक से 
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हनठुर हिहि ने आिंसुओिं से है हलखा  

4. रह ानुभ हत :छायािादी कहि क  अ৯ात स ा के प्रहत एक हिशेर् आकर्यण रहा है  िह प्रकृहत के प्र ेक पदाथय में इसी स ा के दशयन 

करता है 4
 उसका इस अिंनत के प्रहत प्रमुख रूप से हि य तथा हज৯ासा का भाि है  लेहकन उनका रह  हज৯ासाम लक है, उसे कबीर 

और दाद  के रह िाद के समि खडा नही िं हकया जा सकता हनराला त  ৯ान के कारण, त  पिंत प्राकृहतक सौिंदयय से रह  ुख हुए  पे्रम 

और िेदना ने महादेिी क  रह  ुख हकया त  प्रसाद ने उस परमस ा क  अपने बाहर देखा  य हप महादेिी में अि  ही रह -सािना 
की ढ़ता हदखाई पडती है  आचायय रामचिंद्र शुक्ल के श  िं में,''कहि उस अनिंत अ৯ात हप्रयतम क  आलिंबन बनाकर अ िंत हचत्रमयी भार्ा 
में पे्रम की अनेक प्रकार से अहभ िंजना करते हैं  ...तथा छायािाद का एक अथय रह िाद भी है  अत: सुिी आल चक रह िाद क  
छायािाद का प्राण मानते हैं ''छायािादी कहिय िं की कुछ रह  अनुभ हतय िं के उदाहरण देत्यखए-  

हे अनिंत रमणीय कौन तुम! 

यह मैं कैसे कह सकता! 

कैसे ह ,क्या ह  इसका त  

भार हिचार न सह सकता? - प्रसाद  

हप्रय हचर न है सजहन 

िण-िण निीन सुहाहगनी मैं 

तुम मुझ में हफर पररचय क्या!       --महादेिी  

प्रथम रत्य  का आना रिं हगहण 

तुने कैसे पहचाना?                       -- पिंत  

हकस अनिंत का नीला अिंचल हहला-हहलाकर आती तुम सजी मिंिलाकर         -- हनराला 

तृणिीरुि लहलहे ह  हकसके रस से हसिंचे हुए                           --प्रसाद  

त ड द  यह हिहतज मैं भी देख ल िं उस ओर क्या है                 -- महादेिी 

 

5.त  हचिंतन : छायािादी कहिता में अ ैत-दशयन,य ग-दशयन,हिहश ा ैत-दशयन,आनिंदिाद आहद के अिंतगयत दाशयहनक हचिंतन भी हमलता है  

प्रसाद का म ल दशयन आनिंदिाद है त  महादेिी ने अ ैत,सािंূ एििं य ग दशयन का हििेचन अपने ढ़ग से हकया है  

6. िेदना और करुणा की हििृह  : छायािादी कहिता में िेदना की अहभ त्यक्त करुणा और हनराशा के रूप में हुई है  हर्य-श क,हास-रुदन, 

ज -मरण,हिरह-हमलन आहद से उ  हिर्मताओिं से हघरे हुए मानि-जीिन क  देखकर कहि हृदय में िेदना और करुणा उमड पडती 
है जीिन में मानि-मन की आकािंिाओिं और अहभलार्ाओिं की असफलता पर कहि-हृदय क्र न करने लगता है  छायािादी कहि सौिंदयय 
पे्रमी ह ता है,हकिं तु सौिंदयय की िणभिंगुरता क  देख उसका हृदय आकुल ह  उठता है  हृदयगत भाि िं की अहभ त्यक्त की 
अप णयता,अहभलार्ाओिं की हिफलता,सौिंदयय की न रता, पे्रयसी की हन ठुरता, मानिीय दुबयलताओिं के प्रहत सिंिेदनशीलता और प्रकृहत की 
रह मयता आहद अनेक कारण िं से छायािादी कहि के का  में िेदना और करुणा की अहिकता पाई जाती है  

5प्रसाद ने "आिंस " में िेदना 
क  साकार रूप हदया है  पिंत त  का  की उ पह  ही िेदना क  मानते हैं - 

हिय गी ह गा पहला कहि, आह से हनकला ह गा गान  

उमड कर आिंख िं से चुपचाप, बही ह गी कहिता अजान  
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महादेिी त  पीडा में ही अपने हप्रय क  ढ़ िंढ़ती हैं - 

तुमक  पीडा में ढ़ िंढ़ा, तुममें ढ़ िंढ़ िंगी पीडा  

और पिंत जी कहते हैं - 

हचर प णय नही िं कुछ जीिन में 

अत्य थर है रूप जगत का मद    

सिंसार में दुख और िेदना क  देखकर छायािादी कहि पलायनिादी भी हुआ  िह इस सिंसार से ऊब चुका है और कही िं ओर चला जाना 
चाहता है  इसका मुূ कारण यह है हक िह इस सिंसार में दुख ही दुख देखता है, यहािं सियत्र सुख का अभाि ह ग चर ह ता है  इस हिर्य 

में कहि पिंत की अहभ त्यक्त द्र  है:- 

यहािं सुख सरस िं,श क सुमेरु 

अरे जग है जग का किं काल 

िृथा रे,यह अर  ची ार 

शािंहत,सुख है उस पार 

हनराला भी जग के उस पार जाना चाहते हैं  प्रसाद भी अ िंत प्रहस  गीत में नाहिक से इस क लाहलप णय सिंसार से द र चलने का अनुर ि 

करते हैं  

7. मानितािादी ह क ण : छायािादी का  भारतीय सिाय िाद तथा अ ैतिाद से गहरे रूप से प्रभाहित हुआ  इस का  पर रामकृ  

परमहिंस,हििेकानिंद,गािंिी,िैग र तथा अरहििंद के दशयन का भी काफी प्रभाि रहा िৢं दतािादी प्रिृह  के कारण छायािादी कहि क  
साहह  के समान िमय,दशयन आहद में भी रुहढ़य िं एििं हम ा पर राएिं  मा  नही िं हैं  रहििंद्रनाथ ठाकुर,ज  बिंगला साहह  में मानितािाद का 
उद्घ र् पहले ही कर चुके थे, का प्रभाि छायािादी कहिय िं पर भी रहा छायािादी कहि सारे सिंसार से पे्रम करता है  उसके हलए भारतीय 

और अभारतीय में क ई भेद नही िं क्य िंहक सियत्र एक ही आ ा ा  है  हि मानिता की प्रहत ा उसका आदशय है 6 

8.नारी के प्रहत निीन ह क ण : नारी के प्रहत छायािाद ने सियथा निीन ह क ण अपनाया है  यहािं नारी िासना की प हतय का सािन नही िं 
है,यहािं त  िह पे्रयसी,जीिन-सहचरी,मािं आहद हिहिि रूप िं में उतरी है  उसका मुূ रूप पे्रयसी का ही रहा है  यह पे्रयसी पाहथयि जगत की 
थ ल नारी नही िं है,िरन क ना ल क की सुकुमारी देिी है  नारी के सिंबिंि में प्रसाद जी कहते हैं- 

नारी तुम केिल श्र ा ह  

हि ास-रजत-नग-पगतल में 

पीय र्-स्र त सी बहा कर  

जीिन के सुिंदर समतल में 

छायािादी कहि ने युग-युग से उपेहित नारी क  सहदय िं की कारा से मुक्त करने का र अलापा  छायािादी कहि कह उठता है - "मुक्त 

कर  नारी क ,युग-युग की कारा से बिंहदनी नारी क " 

हनसिंदेह छायािाद ने नारी क  मानिीय सहृदयता के साथ अिंहकत हकया है  पिंत की प्रहस  पिंत्यक्त है -"देहि मािं सहचरर प्राण!!!" प्रसाद ने 

नारी क  आदशय श्र ा के रूप में देखा ज  रागा क िृह  की प्रतीक है और मनु  क  मिंगल एििं शे्रय के पथ पर ले जाने िाली है  हनराला 
नारी की यथाथय त्य थहत क  काफी पहचान कर उसे हचहत्रत करते हैं  उ  िंने हिििा क  इ  देि के मिंहदर की प जा कहा  इलाहाबाद के पथ 

पर त डती हुई मजद रनी का हचत्र त्यखिंचा, तुलसी की प ी र ािली का हचत्रण रीहतकालीन नारी हिर्यक िारणा क  त डनेिाली के रूप में 
हकया  
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9. आदशयिाद : छायािाद में आिंतररकता की प्रिृह  की प्रिानता है  उसमें चीज िं के बा  थ ल रूप हचत्रण की प्रिृह  नही िं है  अपनी इस 

अिंतमुयखी प्रिृह  के कारण उनका ह क ण का  के भािजगत और शैली में आदशयिादी रहा  उसे थ लता के हचत्रण की बजाय अपनी 
अनुभ हतयािं अहिक यथाथय लगी हैं  यही कारण है हक उसका का  सिंबिंिी ह क ण क ना क रहा और उसमें सुिंदर त  की प्रिानता 
बनी रही  छायािादी कहि के इस आदशयिादी, क ना क ह क ण क  उसके कला पि में भी सहज ही देखा जा सकता है  

10. िৢं दतािाद : छायािादी कहि ने अहिंिादी ह ने के कारण हिर्य,भाि,कला,िमय,दशयन और समाज के सभी िेत्र िं में छिं दतािादी 
प्रिृह  क  अपनाया  उसे अपने हृदय दगार क  अहभ क्त करने के हलए हकसी प्रकार का शा ीय बिंिन और रुहढ़यािं ीकार नही िं हैं  

भाि-िेत्र में भी उसने इसी क्रािंहत का प्रदशयन हकया  उसमें 'मैं' की शैली अपनाई, हालािंहक उसके 'मैं' में सम चा समाज सह हहत है  अब 

छायािादी कहि के हलए प्र ेक िेत्र और प्र ेक हदशा का मागय उ ुक्त था  छायािादी कहि के हलए क ई भी ि ु का -हिर्य बनने के 

हलए उपयुक्त थी  इसी िৢं दतािादी प्रिृह  के फल रूप छायािादी का  में सौिंदयय और पे्रम हचत्रण, प्रकृहत-

हचत्रण,रा र पे्रम,रह ा कता,िेदना और करुणा, िैयत्यक्तक सुख-दु:ख, अतीत पे्रम, कलािाद,प्रतीका कता और 

लािहणकता,अहभ िंजना आहद सभी प्रिृह यािं हमलती है  उसे पुरानी हपिी-हपिाई राह िं पर चलना अहभपे्रत नही िं है सिंिेप में कह सकते हैं 
हक छायािाद िैयत्यक्तक रुहच- ातिं  का युग है 7 

11.देश-पे्रम एििं रा र ीय भािना : रा र ीय जागरण की क्र ड में पलने-पनपने िाला िৢं दतािादी छायािाद साहह  यहद रह ा कता और 

रा र  पे्रम की भािनाओिं क  साथ-साथ लेकर चला है, त  इसमें क ई आ यय की बात नही िं है  सच त  यह है हक रा र ीय जागरण ने छायािाद के 

त्यक्तिाद क  असामाहजक पथ िं पर भिकने से बचा हलया  छायािादी कहि में आिंतररकता की हकतनी भी प्रिानता क्य िं न ह  िह अपने 

युग से हनह त रूप से प्रभाहित हुआ  यही कारण है हक जयशिंकर प्रसाद पुकार उठते हैं - 

अरुण यह मिुमय देश हमारा ... 

या 

हहमाहद्र तुिंग शिंग से प्रबु  शु  भारती 

माखन लाल चतुिेदी कह उठते हैं - 

मुझे त ड लेना िनमाली 

उस पथ पर तुम देना फें क  

मातृभ हम पर शीश चढ़ाने 

हजस पथ जािें िीर अनेक  

12.प्रतीका कता :प्रतीका कता छायािाहदय िं के का  की कला पि की प्रमुख हिशेर्ता है  प्रकृहत पर सियत्र मानिीय भािनाओिं का 
आर प हकया गया और उसका सिंिेदना क रूप में हचत्रण हकया गया,इससे यह तिंत्र अत्य  और त्यक्त  से हिहीन ह  गई और उसमें 
प्रतीका कता का िहार हकया गया  उदाहरणाथय, फ ल सुख के अथय में,श ल दुख के अथय में,उर्ा प्रफु ता के अथय में,सिं ा उदासी के 

अथय में,झिंझा-झक र गजयन मानहसक  के अथय में,नीरद माला नाना भािनाओिं के अथय में प्रयुक्त हुए दाशयहनक अनुभ हतय िं की 
अहभ िंजना एििं पे्रम की स क्ष्माहतस क्ष्म दशाओिं के अिंकन में भी इस प्रतीका कता क  देखा जा सकता है  

13.हचत्रा क भार्ा एििं लािहणक पदािली : अ  अनुपम हिहश ताओिं के अहतररक्त केिल हचत्रा क भार्ा के कारण हहिंदी िाয়य में 
छायािादी का  क  तिंत्र का  िारा माना जा सकता है कहिता के हलए हचत्रा क भार्ा की अपेिा की जाती है और इसी गुण के कारण 

उसमें हब ग्राहहता आती है  छायािादी कहि इस कला में परम हिद हैं "छायािादी का  में प्रसाद ने यहद प्रकृहत त  क  हमलाया, 
हनराला ने उसे मुक्तक छिं द हदया,पिंत ने श  िं क  खराद पर चढ़ाकर सुडौल और सरस बनाया त  महादेिी ने उसमें प्राण िाले,उसकी 
भािा कता क  समृ  हकया "प्रसाद की हन ािंहकत पिंत्यक्तय िं में भार्ा की हचत्रा कता की छिा देखते ही बनती है;- 

शहश मुख पर घ िंघि िाले,अिंचल में दीप हछपाए  

जीिन की ग ि हल में,कौत हल से तुम आए 8 
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छायािादी कहि ने सीिी सादी भाि सिंबिंहित भार्ा से लेकर लािहणक और अप्र ुत-हििान िं से युक्त हचत्रमयी भार्ा तक का प्रय ग हकया 
और कदाहचत इस िेत्र में उसने सिायहिक मौहलकता का प्रदशयन हकया छायािादी कहि ने पर रा-प्रा  उपमान िं से सिंतु  न ह कर निीन 

उपमान िं की उ ािना की  इसमें अप्र ुत-हििान और अहभ िंजना-शैली में शतश: निीन प्रय ग हकए  म तय में अम तय का हििान उसकी 
कला का हिशेर् अिंग बना  हनराला जी हिििा का हचत्रण करते हुए हलखते हैं- "िह इ देि के मिंहदर की प जा सी"  यही कारण है हक 

छायािादी का िारा के पयाय  हिरु  हलखने िाले आल चक रामचिंद्र शुक्ल क  भी हलखना पड गया हक  "छायािाद की शाखा के हभतर 

िीरे-िीरे का  शैली का बहुत अৢा हिकास हुआ,इसमें सिंदेह नही िं "इसमें भािािेश की आकुल िंजना, लािहणक िैहच ,म तय-
प्र िीकरण,भार्ा की िक्रता,हिर ि चम ार,क मल पद हि ास इ ाहद का  का रूप सिंगहठत करने िाली प्रचुर सामग्री हदखाई 

पडी  उ  िंने पिंत का  के कुछ उदाहरण भी उप  हकए -"ि ल की ढे़री में अनजान  हछपे हैं मेरे मिुमय गान ममय पीडा के हास  कौन 

तुम अतुल अरूप अनाम "14. गेयता : छायािादी कहि केिल साहहत्य क ही नही िं िरन सिंगीत का भी कुशल ৯ाता है  छायािाद का का  

छिं द और सिंगीत द न िं ह य िं से उৡ क हि का है  इसमें प्राचीन छिं द िं के प्रय ग के साथ-साथ निीन छिं द िं का भी हनमायण हकया गया  इसमें 
मुक्तक छिं द और अतुकािंत कहिताएिं  भी हलखी गई  छायािादी कहि प्रणय,यौिन और सौिंदयय का कहि है  गीहत-शैली उसके गृहीत हिर्य के 

हलए उपयुक्त थी  गीहत-का  के सभी गुण-सिंहि ता,तीव्रता,आ ाहभ िंजना,भार्ा की मसृणता आहद उपल  ह ते हैं गीहत-का  के 

हलए सौिंदयय-िृह  और ानुभ हत के गुण िं का ह ना आि क है, सौभा से सारी बातें छायािादी कहिय िं में हमलती हैं द सरी एक और बात 

भी है हक आिुहनक युग गीहत-का  के हलए हजतना उपयुक्त है उतना प्रबिंि-का  िं के हलए नही िं  छायािादी साहह  में, प्रगीत,खिंि का  

और प्रबिंि का  भी हलखे गए और िीर गीहत,सिंब ि गीहत, श कगीहत, िं गीहत आहद का  के अ  रूप हििान िं का प्रय ग हकया गया  

छायािादी कहिय िं की भार्ा और छिं द केिल बुत्य हिलास,िचन भिंहगमा,कौशल या कौतुक िृह  से पे्रररत नही िं रहा बत्य  उनकी कहिता में 
भार्ा भाि िं का अनुसरण करती दीखती है और अहभ िंजना अनुभ हत का 15. अलिंकार-हििान : अलिंकार य जना में प्राचीन अलिंकार िं के 

अहतररक्त अिंगे्रजी साहह  के द  निीन अलिंकार िं-मानिीकरण तथा हिशेर्णहिपययय का भी अৢा उपय ग हकया गया है प्राकृहतक 

घिनाओिं प्रात:,सिं ा,झिंझा,बादल और प्राकृहतक चीज िं स यय,चिंद्रमा आहद पर जहािं मानिीय भािनाओिं का आर प हकया गया है िहािं 
मानिीकरण है  हिशेर्ण हिपययय में हिशेर्ण का ज  थान अहभिािृह  के अनुसार हनह त है,उसे हिाकर लिणा ारा द सरी जगह आर प 

हकया जाता है पिंत ने बৡ िं के तुतले भय का प्रय ग उनकी तुतली ब ली में िंहजत भय के हलए हकया है  इसी प्रकार" तु ारी आिंख िं का 
बचपन खेलता जब अ ड खेल " छायािादी कहि ने अम तय क  म तय और म तय क  अम तय रूप में हचहत्रत करने के हलए अनेक निीन उपमान िं 
की उ ािना की है; जैसे - "कीहतय हकरण सी नाच रही है " तथा "हबखरी अलकें  ৸ िं तकय  जाल " इसके अहतररक्त 

उपमा,रूपक,उ ेख,सिंदेह,हिर िाभास,रूपकाहतशय त्यक्त तथा हतरेक आहद अलिंकार िं का भी सुिंदर प्रय ग हकया गया है 16. कला 
कला के हलए :- ात  तथा आ ाहभ त्यक्त के अहिकार की भािना के पररणाम रूप छायािादी का  में "कला कला के हलए" के 

हस ािंत का अनुपालन रहा है  ि ु-चयन तथा उसके प्रदशयन कायय में कहि ने प णय तिंत्रता से काम हलया है  उसे समाज तथा उसकी 
नैहतकता की तहनक भी हचिंता नही िं है  यही कारण है हक उसके का  में 'सत्' और 'हशि' की अपेिा 'सुिंदर' की प्रिानता रही है  छायािादी 
का  इस "कला कला के हलए" के हस ािंत में पलायन और प्रगहत द न िं सह हहत हैं  एक ओर अिंतमुयखी प्रिृह  के कारण जहािं जन-जीिन 

से कुछ उदासीनता है त  द सरी ओर का  और समाज में हम ा रूहढ़य िं के प्रहत सबल हिद्र ह भी  अत: छायािाद पर केिल पलायनिाद 

का द र् लगाना ाय सिंगत नही िं ह गा अिंतत: िॉ. नगे  ने इस साहह  की समृत्य  की समता भत्यक्त साहह  से की है  "इस त  से कतई 

इनकार नही िं हकया जा सकता हक भार्ा,भािना एििं अहभ त्यक्त-हश  की समृत्य  की ह  से छायािादी का  अज ड है  हिशु  

अनुभ हतपरक कहि मयता की ह  से भी इसकी तुलना अ  हकसी युग के साहह  से नही िं की जा सकती इस ह  से भत्यक्त काल के बाद 

आिुहनक काल का यह तृतीय चरण हहिंदी साहह  के इहतहास का द सरा णय-युग कहकर रेखािंहकत हकया जा सकता है इस कहिता का 
गौरि अिय है,उसकी समृत्य  की समता केिल भत्यक्त का  ही कर सकता है "

9
       

तवचार-तवमर्श 

" थ ल के प्रहत स क्ष्म का हिद्र ह ही छायािाद है" 

िॉ रामकुमार िमाय के अनुसार परमा ा की छाया आ ा में पडने लगी है और आ ा की छाया परमा ा में यही छायािाद है अचार 

रामचिंद्र शुक्ल के अनुसार छायािाद श  का प्रय ग द  अथों से समझना चाहहए एक त  रह िाद के अथय में जहािं उसका सिंबिंि का 
ि ु से ह ता है अथायत जहािं कभी उसे अनिंत और अ৯ात हप्रयतम क  आलिंबन बनाकर अ िंत हचत्रमयी भार्ा में पे्रम की अनेक प्रकार से 

िंजना करता है  छायािाद श  का द सरा प्रय ग का  शैली या प हत हिशेर् के ापक अथय में है जयशिंकर प्रसाद के अनुसार जब 

िेदना के आिार पर ामीभ तमयी अहभ त्यक्त ह ने लगी तब हहिंदी में उसे छायािाद के नाम से अहभहहत हकया गया  ा कता, 
लहिहणकता सौिंदयय मय प्रतीक हििान तथा उपचार िक्ता के साथ ामी भ त की हििृहत छायािाद की हिशेर्ताएिं  हैं  

छायािादी युग की हिशेर्ताएिं - 
प्रकृहत का मानिीकरण-प्रकृहत पर मानि त्यक्त  का आर प छायािाद की मुূ हिशेर्ता है  छायािादी कहिय िं ने प्रकृहत क  चेतना 
मानते हुए प्रकृहत का सजीि हचत्रण हकया है क ना की प्रिानता-छायािादी का  में क ना क  प्रिानता दी गई हैं छायािादी कहिय िं 
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ने यथार्थ की अपेिा क ना क  का  अहिक अपनाया है त्यक्तिाद की प्रिानता-छायािादी का  में त्यक्तगत भािनाओिं की 
प्रिानता है छायािाद में कहिय िं ने अपने सुख दुख एििं हर्य श क क  ही िाणी प्रदान करते हुए खुद क  अहभ क्त हकया है श्रिंगार 

भािना-छायािादी का  मुक्ता श्रिंगारी का  छायािाद का श्रिंगार उपय ग उपभ ग की ि ु नही िं अहपतु कौत हल और हि य हिर्य 

है नारी भािना-छायािादी कहिय िं ने नारी के प्रहत उदार ह क ण अपनाकर समाज में उसके स ाहनत थान क  प्रहतह त हकया 
रीहतकालीन कहिय िं ने नारी क  हिलास की ि ु और उपभ ग की सामग्री मात्र माना जबहक छायािादी कहिय िं ने उसे पे्ररणा का पािन 

उ ि मनाते हुए गरमा प्रदान की रा र पे्रम की अहभ त्यक्त-छायािादी का  में रा र ीयता के र भी मुखर हुए हैं  प्रसाद जी ने अपने 

नािक िं में ज  गीत य जना की है उसमें रा र ीय भािना की सुिंदर अहभ त्यक्त हुई है अ৯ात स ा के प्रहत पे्रम-अ৯ात स ा के प्रहत कहि की 
हृदय गहत पे्रम की अहभ त्यक्त पाई जाती है  ऐसा ৯ात सकता क  कहि कभी पे्रसीय के रूप में कहि चेतन प्रकृहत के रूप में हदखता है 

छायािाद की यह अ৯ात स ा ब्र  से हभ  है 10 

जीिन दशयन-छायािादी कहिय िं ने जीिन के प्रहत भािा क ह क ण क  अपनाया है  इसका म ल दशयन सिाय िाद है  सिंप णय जगत 

मानि चेतना में सिंपाहदत हदखाई देता है रह िाद-छायािादी कहिता में रहे ाद एक आि क प्रिृह  है  यह प्रिृह  हहिंदी साहह  की 
एक ऐसी प्रिृह  रही है इस कारण छायािाद के प्र ेक कहि ने एक फैशन अथिा त्यक्तगत रुहच से इस प्रिृह  क  ग्रहण हकया 
है लािहणकता-छायािादी कहिताओिं में लािहणकता का अभ तप िय सौिंदयय भाि हमलता है  इन कहिय िं से सीिी-सादी भार्ा क  ग्रहण कर 

लािहणक एििं प्र ुत प्रिान िं ारा उसे सिायहिक मौहलक बनाया है छिं द हििान-छायािादी का  छिं द के हलए भी अ हिक उ ेखनीय 

है  इन कहिय िं ने मुक्तक छिं द और ररतु कािंत द न िं प्रकार की कहिताएिं  हलखी है  इसमें प्राचीन छिं द िं के सािंसद निीन छिं द िं के हनमायण की 
प्रिृह  भी हमलती है  
 

छायािाद के प्रमुख कहिय िं के नाम 

 

कहि 
रचनाएिं   

जयशिंकर प्रसाद कामायनी आिंस  लहर झरना 

सुहमत्रानिंदन पिंत प ि िीरा गुिंजन ल कायतन 

स ययकािंत हत्रपाठी हनराला अनाहमका पररमल गीहतका 

महादेिी िमाय नेहा रत्य  नीरजा सािं  गीत 

छायािाद की चार हिशेर्ताएिं  हलत्यखए 

1-छायािादी का  में रह  हचिंतन की प्रिानता है  

2-इसमें सिंिेदनशीलता का अहिक उ ृ  पे्रम की अनुभ हत है  

3-प्रकृहत में मानिीकरण का आर प  

4-भार्ा सिं ृ हत के त म श  िं से युक्त खडी ब ली है हजसमें मािि और क मलता का प्राचुयय है  

5-छायािाद में अ ात्य कता भाि हिकहसत हुआ है 11 

 रामचिंद्र शुक्ल ने हहिंदी साहह  का इहतहास में हलखा है हक- "सिंित्  के आसपास मैहथलीशरण गु , मुकुििर 

पािंिेय आहद कहि खडीब ली का  क  अहिक क नामय, हचत्रमय और अिंतभायि िंजक रूप-रिंग देने में प्रिृ  हुए [4]
 यह 

ৢ  और न तन प हत अपना रा ा हनकाल रही थी हक रिी नाथ की रह ा क कहिताओिं की ि म हुई  और कई कहि एक 

साथ रह िाद और प्रतीकिाद अथिा हचत्रभार्ािाद क  ही एकािंत ेय बनाकर चल पडे  हचत्रभार्ा या अहभ िंजन प हत पर ही 
जब लশ हिक गया तब उसके प्रदशयन के हलए लौहकक या अलौहकक पे्रम का िेत्र ही बाकी समझा गया  इस बाँिे हुए िेत्र के 

भीतर चलनेिाले का  ने छायािाद नाम ग्रहण हकया  

छायािादी श  का प्रय ग द  अथों में समझना चाहहये  एक त  रह िाद के अथय में, जहााँ उसका सिंबिंि का -ि ु से ह ता है अथायत् 

जहााँ कहि उस अनिंत और अ৯ात हप्रयतम क  आलिंबन बनाकर अ िंत हचत्रमयी भार्ा में पे्रम का अनेक प्रकार से िंजन करता है  इस 

अथय का द सरा प्रय ग का -शैली या प हत-हिशेर् के ापक अथय में ह ता है’ छायािाद का सामा तः  अथय हुआ प्र ुत के थान पर 

उसकी िंजना करनेिाली छाया के रूप में अप्र ुत का कथन  छायािाद का चलन ह िेदी काल की रूखी इहतिृ ा क (कथा कता) 
की प्रहतहक्रया के रूप में हुआ था  जैसे, "ि ल की ढेरी में अनजाने, हछपे हैं मेरे मिुमय गान ""
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 निंददुलारे िाजपेयी ने हलखा है हक- "प्रकृहत के स क्ष्म हक ु क्त सौिंदयय में आ ात्य क छाया का भान मेरे हिचार से छायािाद 

की एक सियमा  ाূा ह नी चाहहए ’ 
 हजारी प्रसाद ह िेदी ने हहिंदी साहह  का उ ि और हिकास में हलखा है हक- "ह तीय महायु  के समा  ह ते सारे देश में नई 

चेतना की लहर दौड गई  सन्  में महा ा गािंिी के नेतृ  में भारतिर्य हिदेशी गुलामी क  झाड-फें कने के हलए कहिब  ह  
गया  इसे हसफय  राजनीहत तक ही सीहमत नही िं समझना चाहहये  यह सिंप णय देश का आ  रूप समझने का प्रय  था और अपनी 
गलहतय िं क  सुिार कर सिंसार की समृ  जाहतय िं की प्रहत- िं ह ता में अग्रसर ह ने का सिंक  था  सिंिेप में, यह एक महान 

सािं ृ हतक आिंद लन था  हच गत उ ुखता इस कहिता का प्रिान उ म थी और बदलते हुए मान  के प्रहत ढ आ था इसका 
प्रिान स ल  इस शे्रणी के कहि ग्राहहकाशत्यक्त से बहुत अहिक सिंप  थे और सामाहजक हिर्मता और असामिंज  िं के प्रहत 

अ हिक सजग थे  शैली की ह  से भी ये पहले के कहिय िं से एकदम हभ  थे  इनकी रचना मुূतः  हिर्हय प्रिान थी  सन् 1920 

की खडीब ली कहिता में हिर्यि ु की प्रिानता बनी हुई थी  परिं तु इसके बाद की कहिता में कहि के अपने राग-हिराग की 
प्रिानता ह  गई  हिर्य अपने आप में कैसा है ? यह मुূ बात नही िं थी  बत्य  मुূ बात यह रह गई थी हक हिर्यी (कहि) के 

हच  के राग-हिराग से अनुरिं हजत ह ने के बाद हिर्य कैसा दीखता है ? पररणाम हिर्य इसमें गौण ह  गया और कहि प्रमुख " 

 नगे  ने हलखा है हक- "1920 के आसपास, युग की उद्बु  चेतना ने बा  अहभ त्यक्त से हनराश ह कर, ज  आ ब  

अिंतमुयखी सािना आरिंभ की, िह का  में छायािाद के रूप में अहभ क्त हुई " 

 नामिर हसिंह ने छायािाद में हलखा है हक- "छायािाद श  का अथय चाहे ज  ह , परिं तु ािहाररक ह  से यह प्रसाद, हनराला, 
पिंत, महादेिी की उन सम  कहिताओिं का  तक है, ज   से  ई. के बीच हलखी गईिं ’ िे आगे हलखते हैं- ‘छायािाद उस 

रा र ीय जागरण की का ा क अहभ त्यक्त है ज  एक ओर पुरानी रूह ढय िं से मुत्यक्त चाहता था और द सरी ओर हिदेशी परािीनता 
से "
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पररणाम 

‘द्विवेदी युग’ के पश्चात द्विन्दी साद्वित्य में कद्ववता की जो धारा प्रवाद्वित हुई, वि छायावादी कद्ववता के नाम से प्रद्वसद्ध 
हुई। 'छायावाद' की कालावद्वध सन 1917 से 1936 तक मानी गई िै। 1916 ई. के आस-पास द्विन्दी में 
कल्पनापूर्ण, स्वचं्छद और भावुकता की एक लिर उमड़ पड़ी। भाषा, भाव, शैली, छंद, अलंकार इन सब दृद्वियो ंसे पुरानी 
कद्ववता से इसका कोई मेल निी ंथा। आलोचको ंने इसे 'छायावाद' या 'छायावादी कद्ववता' का नाम द्वदया। ‘द्विवेदी युग’ में 
द्विन्दी कद्ववता कोरी उपदेश मात्र बन गई थी। उसमें समाज सुधार की चचाण व्यापक रूप से की जाती थी और कुछ 
आख्यानो ंका वर्णन द्वकया जाता था। उपदेशात्मकता और नैद्वतकता की प्रधानता के कारर् कद्ववता में नीरसता आ गई। 
कद्वव का हृदय उस द्वनरसता से ऊब गया और कद्ववता में सरसता लाने के द्वलए वि छटपटा उठा। इस युग की द्विन्दी 
कद्ववता में वसु्त द्वनरूपर् के स्थान पर अनुभूद्वत द्वनरूपर् को प्रधानता प्राप्त हुई थी।14 

छायािाद का रूप और का  परिंपरा 
द्विंदी की स्वच्छन्दतावादी काव्यधारा की द्ववकद्वसत अवस्था को छायावाद नाम से अद्वभद्वित द्वकया गया िै | इस आधार पर 
देखा जाय तो श्रीधर पाठक, मुकुटधर पाणे्डय और रामनरेश द्वत्रपाठी, द्वजन्हें आचायण शुक्ल ‘सचे्च स्वच्छन्दतावादी’ किते 
थे, प्रथम चरर् के कद्वव िै और दूसरे चरर् इस काव्य-प्रवृद्वत को अद्वधक सूक्ष्म और व्यापक रूप देकर प्रौढ़तम उत्कषण 
तक पहुुँचाने वाले कद्वव जयशंकर प्रसाद, द्वनराला, पन्त और मिादेवी वमाण थे, द्वजन्हें छायावादी कद्वव माना गया | 
‘छायावाद’ शब्द का प्रयोग सवणप्रथम मुकुटधर पाणे्डय ने द्वकया | उन्होनें 1920 में जबलपुर से प्रकाद्वशत पद्वत्रका 
“श्रीशारदा” में “द्विंदी कद्ववता में छायावाद” नाम से एक लेखमाला प्रकाद्वशत की | उन्होनें छायावाद की आरंद्वभक 
द्ववद्वशिताओ ंका उले्लख करते हुए द्वलखा द्वक “छायावाद एक मायामय सूक्ष्म वसु्त िै| इसमें शब्द और अथण का 
सामंजस्य बहुत कम रिता िै |” द्वकनु्त आचायण रामचंद्र शुक्ल ने यि अनुमान लगा द्वलया द्वक छायावाद और रिस्यवाद 
बंगाल के ब्रह्म-समाजी छायापदो ंऔर रवीन्द्रनाथ टैगोर की रि्स्यानुभूद्वतयो ंका रूपांतरर् िै और द्वजसका आधार ईसाई 
धमण-प्रचारको ंका रिस्य-दशणन अथाणत् फैं टसमाटा िै| कुछ समय के बाद छायावाद के द्वलए “रोमैंद्वटद्वसज्म” शब्द का 
प्रयोग द्वकया गया | कद्वव और आलोचको ंने छायावाद और रोमैंद्वटद्वसज्म को पयाणय समझना शुरू द्वकया | आचायण शुक्ल 
ने छायावाद को एक शैली मात्र घोद्वषत कर द्वदया | द्वकनु्त रिस्यवाद, छायावाद और स्वच्छन्दतावाद (रोमैंद्वटद्वसज्म) में 
सूक्ष्म अंतर िै| लेद्वकन आचायण शुक्ल के इस मत को उनके द्वप्रय कद्वव सुद्वमत्रानंदन पन्त ने यि किकर अमान्य कर 
द्वदया द्वक रिस्योनु्मखता छायावाद की एक मित्वपूर्ण द्ववशेषता अवश्य िै, उसका कें द्रीय भाव निी ंिै | छायावाद वसु्ततः  
एक द्ववशेष सौन्दयण दृद्वि का उने्मष िै | रिस्योनु्मखता और प्रकृद्वत पे्रम उसी की अद्वभव्यक्ति की द्ववद्ववध सरद्वर्याुँ िै | 
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जिाुँ तक छायावाद को एक शैली मात्र मानने की बात िै तो प्रतीकात्मकता को छायावाद का अद्वनवायण लक्षर् पिले िी 
मान द्वलया गया िै | मूल रूप से यथाथण को छाया के माध्यम से व्यि करने वाले काव्यान्दोलन को छायावाद किा 
जाता िै | द्विवेदी युगीन बंधन द्वप्रयता और आदशणवाद्वदता को द्ववरोध करते हुए छायावादी रचनाकारो ंने युग के यथाथण के 
बाह्य स्वरूप को ना व्यि करके उसकी सूक्ष्मता को व्यि करने पर अत्यद्वधक जोर द्वदया।  छायावादी कद्ववता गिरे 
अथों में कल्पना तत्व, सांसृ्कद्वतक चेतना का द्ववकास, रािर वादी चेतना का द्ववस्तार, नवजागरर् के सूक्ष्म िोते स्तर और 
आधुद्वनकता बोध की कद्ववता िै | छायावादी कद्ववयो ं ने अपनी व्यक्तिगत जीवन की अद्वभव्यक्ति कद्ववता के माध्यम से 
की िै। इन्होनें द्ववषय वसु्त की खोज बाह्य जगत से ना करके अपने मन के साथ संवाद को अद्वभव्यि द्वकया 
िै। छायावाद द्ववदेशी पराधीनता और स्वदेशी जीर्ण-शीर्ण रुद्वियो ं से मुि िोने का मुखर स्वर भी िै, द्वजसमें रािर ीय 
जागरर् की चेतना प्रधान िै |15 

सांसृ्कद्वतक चेतना का द्ववकास छायावाद की एक प्रमुख द्ववशेषता के रूप में सामने आती िै। कोई भी समाज जब 
आधुद्वनकता के संपकण  में आता िै तो वि सबसे पिले अपने इद्वतिास के साथ संवाद स्थाद्वपत करता िै। साथ िी उन 
सभी तत्वो ंको अलगाने का कायण करता िै जो उनकी सांसृ्कद्वतक परंपरा को मजबूत करते िैं। इसक्रम में छायावाद्वदयो ं
के पास एक लंबी परंपरा मौजूद िै द्वजसके बरक्स वि तत्कालीन समाज के सामने उनके गौरवशाली इद्वतिास को ला 
सकते थे। छायावाद काव्य को एकतरफ गांधीवाद से पे्ररर्ा प्राप्त हुयी और दूसरी तरफ वि बंगाल के नवजागरर् तथा 
रवीन्द्रनाथ के संपकण  में भी आता िै। छायावाद की रािर ीय सांसृ्कद्वतक चेतना गांधी की भाववादी द्ववचारधारा तथा 
रवीन्द्रनाथ का मानवतावाद से पे्ररर्ा लेकर द्ववकद्वसत िो रिी थी।       
छायावादी काव्य परंपरा 
छायावादी काव्य धारा के प्रवतणक कद्वव जयशंकर प्रसाद िै। केवल भाषा और द्ववषय वसु्त िी निी,ं प्रसाद ने नवीन 
जीवन-दृद्वि की भी सृद्वि की |  

 

प्रसाद काव्य की सांसृ्कद्वतक चेतना अत्यद्वधक प्रभावशाली िै साथ िी यि उनके काव्य की प्रमुख द्ववशेषता भी िै। प्रसाद 
काव्य की सांसृ्कद्वतक चेतना पर व्यापक रािर ीय सांसृ्कद्वतक चेतना तथा द्ववश्वमंगल की कामना का समावेश देखा जा सकता 
िै। नवजागरर् के प्रभाव में भारतीय समाज में जो संवेदना द्ववकद्वसत िो रिी थी वि अपने इद्वतिास और संसृ्कद्वत से 
गिराई से प्रभाद्ववत थी। इसके अलावा जो आधुद्वनक संवेदना द्ववकद्वसत िो रिी थी उसमें भी परंपरा और इद्वतिास को 
अत्यद्वधक मित्व द्वदया गया था। प्रसाद की कद्ववता इसी तरि की सांसृ्कद्वतक चेतना और आधुद्वनकताबोध को लेकर 
द्ववकद्वसत हुई थी | इसके अलावा भाषा के द्ववशेष संदभण में देखने पर पता चलता िै द्वक प्रसाद की कद्ववता ब्रजभाषा से 
लेकर खड़ीबोली तक का सफर तय करती िै। इद्वतवृत्तात्मक खड़ी बोली से लेकर रचनात्मक संवेदना संपन्न 
लाक्षद्वर्क, द्वचत्रमय, ध्वद्वनमय काव्य भाषा इनके काव्य की प्रमुख द्ववशेषता िै।14 

 

द्वनराला छायावादी युग के सबसे प्रखर रचनाकार माने जाते िैं | अद्वधकांश छायावादी रचनाकारो ंमें कल्पना, सामाद्वजकता 
और संसृ्कद्वत का गिरा द्वमश्रर् द्वदखाई देता िै। द्वनराला इसी परंपरा का द्वनवणिन अपनी अलग शैली में करते िैं। शुरू से 
इनकी कद्ववताएं अत्यद्वधक प्रयोगधमी रिी िैं। स्वानुभूद्वत की जो संवेदना आजादी के बाद के गद्य साद्वित्य में द्वदखाई देती 
िै द्वनराला उसे अपनी कद्ववता के माध्यम से छायावादी युग में अद्वभव्यि कर चुके िैं। सरोज सृ्मद्वत उनकी एक ऐसी िी 
कद्ववता िै द्वजसके माध्यम से उन्होनें अपनी पुत्री के जीवन के संदभण में अपने कद्ववता के माध्यम से व्यि द्वकया िै। 
इसके अलावा उन्होनें कई ऐसी कद्ववताएं द्वलखी िैं द्वजसका संदभण उनके स्वयं के जीवन से द्वलया जा सकता िै। इनकी 
कद्ववता का सबसे मित्वपूर्ण पक्ष समकालीनता िै। लगातार समाज में द्ववकद्वसत द्ववचारधारा के प्रभाव में अपनी पक्षधरता 
को द्वनधाणररत करती िै। इन्होनें रचनाओ ंको छंद के बंधन से मुि द्वकया। इसतरि द्वनराला छायावाद के सबसे अद्वधक 
प्रयोगवादी कद्वव िैं। तुलसीदास कद्ववता के बाद इनकी कद्ववताओ ंकी संवेदना लगातार प्रगद्वतवाद के साथ जुड़ती जाती िै। 
इसक्रम में कुकुरमुत्ता, बेला, नये पते्त, तथा अद्वर्मा आद्वद मित्वपूर्ण िै। 
मिादेवी अपने समय में अकेली मद्विला लेक्तखका िैं जो उस दौर में औरतो ंकी संवेदना को छायावादी संवेदना के साथ 
व्यि करती िैं। इनके काव्य में प्रमुख रूप से वैयक्तििा, वेदना और द्वनराशा, वैयक्तिक पे्रम का द्वचत्रर्, अनुभूद्वतयो ंका 
माद्वमणक द्वचत्रर् तथा कल्पना का प्राचुयण द्वदखाई देता िै। इसके अद्वतररि दुः ख की गिन अनुभूद्वत तथा 
अकेलापन, रिस्यवादी प्रवृद्वत्त और प्रकृद्वत द्वचत्रर् को भी ये प्रमुखता देती िैं। यद्वद देखा जाए तो छायावादी युग 
राजनैद्वतक, सामाद्वजक, आद्वथणक और सांसृ्कद्वतक आधार पर अत्यद्वधक उथल पुथल का युग रिा िै। मिादेवी की रचनाएं 
उस युग के यथाथण से लगातार प्रभाद्ववत द्वदखाई देती िैं लेद्वकन उनकी प्रवृद्वत्त प्रायः  अंतमुणखी रिी िै। इन्होनें अपनी 
कद्ववताओ ं में व्यथा वेदना और रिस्य भावना को िी प्रमुखता दी िै तथा आध्याक्तत्मकता का वरर् द्वकया 
िै। नीिार, रक्ति, नीरजा, दीपद्वशखा तथा सांध्यगीत उनकी प्रमुख कृद्वतयाुँ िैं |13 
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छायावादी युग के प्रवतणको ंमें सुद्वमत्रानंदन पंत का नाम प्रमुख रूप से द्वलया जाता िै। इनकी कद्ववता में ना द्वसफण  
छायावादी प्रवृद्वत्त वरन् अपने समय में द्ववकद्वसत द्ववचारधाराओ ंका वरर् द्वदखाई देता िै। उनकी काव्य रचना में प्रारंभ से 
लेकर अंत तक अनेक पररवतणन और मोड़ द्वदखाई देते िैं। यि एक ऐसे कद्वव िैं द्वजनकी मान्यताएं, आदशण और द्ववचार 
समय के अनुसार बदलती रिी िैं। आजीवन वि द्वकसी आदशण और द्ववचार से बंधकर निी ंरिे। कद्वव की द्ववचारधारा ने 
धीरे – धीरे प्रगद्वतवाद की तरफ अपना रूख द्वकया। यिी ंसे उनकी कद्ववता के द्ववकास का द्वितीय युग माना जा सकता 
िै। इस युग तक आते आते छायावाद का सौदंयणवादी कद्वव मानव मात्र के कल्यार् की कल्पना करता िै। कद्वव को यि 
द्ववश्वास िो चला था द्वक मानवता का कल्यार् पुरातनता के द्वनमोि को उतार फें कने में िै| 

छायावादी काव्य का वैशिष्ट्य 

छायावाद कद्ववता का ऐसा आन्दोलन िै द्वजसका संबंध भाव-जगत से िै, ह्रदय की भूद्वम से िै | भावलोक की सता िी 
अनुभव का द्ववषय िै, ह्रदय से जानने, समझने और मिसूस करने की वसु्त िै | द्विंदी साद्वित्य में आधुद्वनक कद्ववता 
का इद्वतिास देखें तो यि स्पि िो जाता िै द्वक पिली बार छायावाद को िी द्ववराट मानवीय वेदना की भूद्वम पर प्रद्वतद्वित 
िोने का शे्रय प्राप्त िै | इसकी प्रमुख द्ववद्वशिताएुँ  इसप्रकार िै- 

व्यक्ति-स्वातंत्र्य को स्वर 

व्यक्ति-स्वातंत्र्य छायावादी काव्य का मूल स्वर िै | यि व्यक्ति की मानद्वसक और सामाद्वजक स्वतंत्रता की अद्वभव्यक्ति िै 
| द्वकनु्त व्यक्ति-स्वातंत्र्य को अद्वभव्यक्ति प्रदान करते हुए भी द्ववश्व-बोध में उसका द्ववलयन कर देना िी छायावाद की 
अन्यतम उपलक्ति िै | द्वनराला जब यि किते िै द्वक “मैंने मै शैली अपनाई” तो यिाुँ मैं किकर समूचे युग की पीड़ा 
को वे अपनी द्वनद्वध मानकर चलते िै | प्रसाद भी “आुँसू” में इसीप्रकार वैयक्तिक द्ववरि को “द्ववश्व-वेदना” में पररर्त 
करते िैं | व्यक्तिगत सुख-दु:ख की अपेक्षा अपने से अन्य के सुख-दुख की अनूभूद्वत ने िी नए कद्ववयो ंके भाव-प्रवर् 
और कल्पनाशील हृदयो ंको स्वचं्छदतावाद की ओर प्रवृत्त द्वकया।द्वनराला ने “सरोज-सृ्मद्वत” तथा “वन-वेला” में अपने 
जीवन के माद्वमणक प्रसंगो ंका द्वचत्रर् करके वैयक्तिकता का आग्रि व्यि द्वकया िै | यि आकक्तस्मक निी ं िै द्वक 
छायावादी कद्ववयो ंमें से अद्वधकांश ने द्वकसी-न-द्वकसी रूप में आत्मकथात्मक कद्ववताएुँ  अवश्य द्वलखी ंिै |12 

प्रकृशत-स दंयय और पे्रम की वं्यजना 
छायावादी कद्वव का मन प्रकृद्वत द्वचत्रर् में खूब रमा िै और प्रकृद्वत के सौदंयण और पे्रम की वं्यजना छायावादी कद्ववता की 
एक प्रमुख द्ववशेषता रिी िै। छायावादी कद्ववयो ंके द्वलए प्रकृद्वत देश-पे्रम और व्यक्ति-स्वातंत्र्य की आकांक्षा की पूरक रिी 
िै | इन कद्ववयो ंने प्रकृद्वत को “सवण संुदरी” किा िै | प्रसाद जी ने द्विमालयी द्वशखरो ंको शोभनतन किा िै | पंत 
स्वयमेव पवणत पुत्र िैं | जबद्वक द्वनराला के यिाुँ सागर, सररता, द्वनझणर तथा जल-प्रवाि की ध्वनयात्मक वं्यजना बहुत हुई 
िै | ‘बादल राग’, ‘प्रभात के प्रद्वत’ और धारा आद्वद कद्ववताएुँ  इस दृद्वि से मित्वपूर्ण िै | छायावादी काव्य में 
प्रकृद्वत-सौदंयण के अनेक द्वचत्रर् द्वमलते िैं| प्रसाद, पंत, द्वनराला, मिादेवी आद्वद छायावाद के सभी प्रमुख कद्ववयो ंने प्रकृद्वत 
का नारी रूप में द्वचत्रर् द्वकया और सौदंयण व पे्रम की अद्वभव्यक्ति की। जैसे-पंत की कद्ववता - 

“बांसो ंका झुरमुट 

संध्या का झुटपुट 

िैं चिक रिी ंद्वचद्वड़यां 
टी वी टी टुट् टुट्” 

छायावादी कद्वव के द्वलए प्रकृद्वत की प्रते्यक छद्वव द्ववस्मयोत्पादक बन जाती िै। वि प्राकृद्वतक सौदंयण पर द्ववमुग्ध िोकर 
रिस्यात्मकता की ओर उनु्मख िो जाता िै|11 

रुशियो ंसे मुक्ति का काव्य 

छायावादी काव्य रुद्वियो ंसे द्ववद्रोि का काव्य िै | इन कद्ववयो ंने सवणप्रथम पौराद्वर्कता का द्वनषेध द्वकया | द्वनराला ने 
िर तरि की रूद्वढ़ पर प्रिार करने में अपने समकालीनो ंमें सबसे आगे थे | वे काव्य में द्वनरंतर नवगद्वत, नवलय, 
ताल छंद नव, नवल कंठ, नवजलद मंद्र नव के अद्वभलाषी रिे िै | पन्त ने घोषर्ा की द्वक “कट गए छंद के बंध, 
प्रास के रजत पाश” |प्रसाद को भी “पुरातनता का द्वनमोक” सह्य निी ंिै | 

राष्ट्र ीय और सांसृ्कशतक चेतना 
छायावाद का केन्द्रीय मूल्य स्वातंत्र्य िी िै | इसी से छायावादी काव्य के जीवन और कद्ववता संबंधी सभी मूल्य द्वनः सृत 
िोते िै | छायावादी कद्वव अपने ऐद्वतिाद्वसक सन्दभण और रािर ीय पररवेश के अनुरूप बहुमुखी स्वातंत्र्य अथवा मुक्ति की 
आकांक्षा की अद्वभव्यक्ति था | मुक्ति की कामना से पे्रररत िोकर छायावादी कद्ववयो ंने ओजस्वी स्वर में जागरर्-गीत भी 
द्वलखा | प्रसाद की “द्विमालय के आुँगन में उसे, प्रथम द्वकरर्ो ंका दे उपिार’ और ‘द्विमाद्वद्र तंुग शंृ्रग से प्रबुद्ध शुद्ध 
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भारती’ जैसे गीत, द्वनराला की ‘भारत जय द्ववजय करे’ जैसी रचनाएुँ  इसका प्रमार् िैं | द्वनराला के “बादल-राग” का 
द्ववप्लवी बादल भी इसी मुक्ति की कामना का उदािरर् िै | छायावाद की मुक्ति कामना और रािर ीय चेतना केवल 
रािर गीतो ंतक िी सीद्वमत निी ंिै बक्ति अपनी सूक्ष्म और सांकेद्वतक प्रकृद्वत के अनुरूप अन्य कद्ववताओ ंमें भी अंतधाणरा 
के रूप में व्याप्त रिती िै | द्वनराला के “तुलसीदास” में देश को पराधीनता से मुि कराने का संकल्प िै और “राम 
की शक्ति पूजा” के पौराद्वर्क प्रतीक भी देश के उद्धार के द्वलए नैद्वतक शक्ति की साधना का सने्दश देते िै 
|  10     

रािर ीय जागरर् की गोद में पलने-पनपने वाला छायावाद साद्वित्य यद्वद रिस्यात्मकता और रािर पे्रम की भावनाओ ंको 
साथ-साथ लेकर चला िै, तो इसमें कोई आश्चयण की बात निी ं िै। द्ववदेशी गुलामी से मुक्ति के द्वलए संघषण कर रिी 
भारतीय जनता को देश के अतीत और सांसृ्कद्वतक चेतना से अवगत कराने के द्वलए जयशंकर प्रसाद ने अपने नाटको ंमें 
रािर का क्रमबद्ध इद्वतिास प्रसु्तत द्वकया | प्रसाद ने अपने एक गीत-“द्विमालय के आुँगन में द्वजसे प्रथम द्वकरर्ो ंका दे 
उपिार” में भारत के िजारो ंवषों का स्वद्वर्णम इद्वतिास अंद्वकत कर द्वदया िै | द्वनराला का प्रद्वसद्ध गीत-“भारत जय 
द्ववजय करे” और पंत की “भारतमाता ग्रामवाद्वसनी” भी रािर ीय चेतना की दृद्वि से उले्लखनीय िैं | प्रसाद जी िारा 
कामायनी में शक्ति के द्ववद्युत्कर्ो ंको समेटने और द्वनराला िारा ‘राम की शक्ति पूजा’ में शक्ति की मौद्वलक कल्पना 
करने का आह्वान देश की जनता को अपने भीतर की शक्ति को पिचानने का आह्वान िै | 

नारी के प्रशत गररमामयी दृशष्ट् 

छायावादी कद्ववयो ंमें नारी के प्रद्वत भक्तिकालीन कद्ववयो ंकी तरि न तो द्वतरस्कार भाव िै और न रीद्वतकाव्य जैसा 
कामुक कदाचार | इन्होने द्विवेदी युगीन परिेजी संस्कारी से ऊपर उठाकर मानवीय सौन्दयण की अद्वधिात्री,मानवीय 
करुर्ा की द्ववधात्री और जीवन के शुभ संकेतो ंकी द्वनमाणत्री घोद्वषत द्वकया िै | प्रसाद के अनुसार नारी श्रद्धा रूप िै- 

“नारी तुम केवल श्रद्धा िो, द्ववश्वास रजत नग पगतल में, 

पीयूष स्रोत सी बिा करो जीवन के सुन्दर समतल में” 

छायावादी कद्ववयो ंकी दृद्वि में नारी द्ववलास की सिचरी न िोकर उच्चभूद्वमयो ंतक ले चलने वाली शक्ति िै |9 

स्वचं्छद कल्पनािीलता 
छायावादी कद्ववता का सबसे मित्वपूर्ण पक्ष कल्पना का नवोने्मष िै | प्रसाद का कल्पना द्ववधान अतं्यत द्ववलक्षर् िै | 
कामायनी में श्रद्धा की मुख छद्वव को प्रसाद ने घटाओ ंके बीच क्तखले गुलाबी रंग के द्वबजली के फूल जैसी प्रतीत िोती िै 
| इसीप्रकार द्विमालयी प्रकृद्वत को शे्वत कमल किना और और उसपर प्रद्वतद्वबंद्वबत अरुद्वर्मा को “मधुमय द्वपंग पराग” 
किना द्ववलक्षर् कल्पना द्ववधान िै | इसीप्रकार द्वनराला की द्वबंबद्ववधाद्वयनी कल्पना उनकी कई कद्ववताओ-ं“राम की शक्ति 
पूजा”, “सरोज सृ्मद्वत”, और तुलसीदास” में उद्भाद्वषत हुई िै | पन्त तो “कोमल कल्पनाओ ंके राजकुमार” किे जाते 
रिे िैं | 

काव्यभाषा और काव्य रूप 

छायावादी कद्ववयो ंने काव्य-भाषा को सवाणद्वधक प्राथद्वमकता दी िै | प्रसाद के अनुसार काव्य के सौन्दयण बोध का मुख्य 
आधार िै-शब्द-द्ववन्यास कौशल | द्वनराला ने काव्य के भावात्मक शब्दो ंको ध्वद्वन और शब्द व्यापार किा िै | वे 
किते िै-“ एक-एक शब्द बंधा ध्वद्वनमय साकार” | केवल द्वचत्रात्मक भाषा के कारर् द्विंदी वाङ्मय में छायावादी काव्य 
को स्वतंत्र काव्य धारा माना जा सकता िै। कद्ववता के द्वलए द्वचत्रात्मक भाषा की अपेक्षा की जाती िै और इसी गुर् के 
कारर् उसमें द्वबम्बग्राद्विता आती िै। छायावादी कद्वव इस कला में परम द्ववदग्ध िैं। प्रसाद की द्वनम्ांद्वकत पंक्तियो ंमें भाषा 
की द्वचत्रात्मकता की छटा देखते िी बनती िै- 

शद्वश मुख पर घंूघट डाले,अंचल में दीप द्वछपाए। 
जीवन की गोधूद्वल में, कौतूिल से तुम आए। 
छायावादी कद्वव ने परम्परा-प्राप्त उपमानो ं से संतुि न िोकर नवीन उपमानो ंकी उद्भावना की। इसमें अप्रसु्तत-द्ववधान 
और अद्वभवं्यजना-शैली में शतश: नवीन प्रयोग द्वकए। मूतण में अमूतण का द्ववधान उसकी कला का द्ववशेष अंग बना।8 

छायावादी कद्ववयो ंने मुिक काव्य, गीद्वत काव्य, प्रबंध काव्य, लम्बी कद्ववताएुँ  और नाट्य काव्य की रचना की| इनमें 
मुिक काव्य सवाणद्वधक लोकद्वप्रय रिा िै | प्रबंध काव्यो ंमें ‘कामायनी’, पे्रम-पद्वथक’, लोकायतन’ और तुलसीदास 
उले्लखनीय िैं | 
छायावाद की छंद योजना वैद्ववध्यपूर्ण िै | द्वनराला ने पिलीबार मुि छंद का प्रयोग करके कद्ववता को तुकबंदी से मुि 
द्वकया | इन कद्ववयो ं ने लोकधुनो ंमें अपने छंदो ंका बांधा िै | प्रसाद ने कामायनी के प्रथम सगण में लोक प्रचद्वलत 
आल्हा छंद का प्रयोग द्वकया िै | इन छन्दो ंमें ध्वन्यात्मकता का सफल द्वनवाणि हुआ िै | 
 

http://www.ijarasem.com/


 International Journal of Advanced Research in Arts, Science, Engineering & Management (IJARASEM) 

                                           | ISSN: 2395-7852 | www.ijarasem.com | Impact Factor: 6.551| Peer Reviewed & Referred Journal | 

      | Volume 10, Issue 2, March 2023 | 

IJARASEM © 2023                                                          |     An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                                1552 

 

श ंदी कशवता को छायावाद की देन 

द्विंदी साद्वित्य के लंबे इद्वतिास में छायावाद बीस बषों तक चलने वाला आंदोलन था, जो साद्वित्य के द्ववकास की दृद्वि से 
यि समय बहुत कम िै लेद्वकन इसका प्रभाव बहुत लंबे समय तक रिा। कल्पनाशीलता के बीच जने्म इस काव्यांदोलन 
में व्याप्त जीवन मूल्यो,ं जीद्वजद्ववषा तथा जीवटता द्विंदी साद्वित्य को अमूल्य देन िै क्ोदं्वक इसीकारर् यि आंदोलन बाद में 
प्रगद्वतवाद के मागण को प्रशस्त करता िै | जीवन और समाज के प्रद्वत द्वजस क्राक्तन्तकारी प्रवृद्वत का द्ववकास प्रगद्वतवादी 
और समकालीन कद्ववता के दौर में हुआ उसका उत्स छायावाद िी िै| इसतरि यद्वद देखा जाए तो छायावाद और 
प्रगद्वतवाद एक दूसरे की प्रद्वतद्वक्रया में निी ंवरन् एक दूसरे की पूरक बनकर द्ववकद्वसत हुई िै| सामाद्वजक द्ववकास की 
एक द्ववशेष अवस्था में छायावाद प्रवृद्वत्त का क्षरर् और प्रगद्वतवाद का द्ववकास आवश्यक था। छायावाद ने आधुद्वनक काल 
के बदले हुए पररवेश को देखने की दृद्वि द्विंदी काव्य जगत को प्रदान की | वतणमान समय में जब अक्तस्मता के प्रश्न 
अत्यद्वधक मित्वपूर्ण िो गये िैं। भाषा, जाद्वत, वगण और संप्रदाय में द्ववभाद्वजत समाज का द्वचत्र िमारे सामने उपक्तस्थत िो 
जाता िै। इन सब के प्रकाश में छायावादी सामूद्विकता का साद्वित्य बनकर उभरता िै जिाुँ भावनाएं, संस्कार और 
समस्याओ ंका सामूिीकरर् करके उसके समाधान को तलाशने की कोद्वशश द्वदखाई देती िै। खासतौर पर प्रसाद के 
काव्य में द्वजसतरि लोकजीवन की प्रद्वतिा और एक िारे हुए नायक में जीवन जीने की लालसा का प्रयास द्वदखाई देता 
िै वि अद्वितीय िै। इसद्वलए कामायनी को कालजयी रचनाओ ंके अंतगणत स्थान द्वदया जाता िै। द्वनराला की कद्ववता राम 
की शक्तिपूजा में भी ऐसी संवेदना का द्ववकास द्वदखाई देता िै। जिाुँ राम एक सामान्य मनुष्य की भांद्वत शक्ति की 
अराधना और मौद्वलक कल्पना करते द्वदखाई देते िैं।7 

वैयक्तिक अनुभूद्वतयो ंको अद्वभव्यि करने की क्षमता छायावाद की िी देन िै | छायावादी कद्वव व्यक्तिगत सुख-दु:ख 
की अपेक्षा अपने से अन्य के सुख-दुख की अनूभूद्वत को मित्व देते थे | िजारी प्रसाद द्विवेदी और द्वशवदान द्वसंि 
चौिान छायावादी वैयक्तिकता को उच्च भूद्वम पर प्रद्वतद्वित द्वकया क्ोदं्वक यि प्रवृद्वत सामाद्वजक चेतना के द्ववरोध में निी,ं 
बक्ति सामंती रूद्वढ़यो ंके द्ववरोध में खड़ी हुई थी, द्वजसे आगे के रचनाकारो ंने सिषण स्वीकार द्वकया | द्विंदी कद्ववता में 
आगे चलकर मुि छंद की द्वजस प्रवृद्वत का द्ववकास हुआ, उसकी शुरुआत छायावाद से िी हुई | द्वनराला ने पिली 
बार मुि छंद का प्रयोग करके कद्ववता को तुकबंदी से मुि द्वकया | छायावाद ने नवीन सौन्दयण चेतना, नवीन 
कल्पना, नवीन भाषा द्ववधान और नवीन अप्रसु्तत द्ववधान के िारा द्विंदी कद्ववता को खूब समृद्ध द्वकया | 

उपयुणि द्वववेचन से स्पि िै द्वक छायावादी काव्य आन्दोलन द्विंदी काव्य की एक अन्यतम उपलक्ति िै | आधुद्वनक द्विंदी 
काव्य आन्दोलन में यिी एक आन्दोलन िै द्वजसे मौद्वलक काव्य आन्दोलन किा जा सकता िै | यि आन्दोलन एक ओर 
भारतीय संसृ्कद्वत और औपद्वनषद्वदक तत्वो ंको आधुद्वनक धरातल पर जागृत करने का सफल प्रयास करता िै तो दूसरी 
ओर आगामी प्रगद्वतवाद, प्रयोगवाद और नयी कद्ववता आंदोलनो ंका मागण भी प्रशस्त करता िै | 
छायािाद की पााँच हिशेर्ताएाँ  हन  हैं- 
(i) िैयत्यक्तकता .छायािादी का  रचना में का  का नायक खुद कहि ह ता है  कहि हर्य, हिर्ाद, पे्रम, दुख-सुख खुद पर आर हपत 

करता है  पिंत, हनराला, महादेिी िमाय इसी िारा के कहि थे  इनकी िैयत्यक्तकता आ केत्य त ह कर भी ापक ह ता है  

(ii) देशपे्रम : छायािादी कहि अपने का  में देशपे्रम क  भी दशायया है  पयायिरणीय सिंकि से मुत्यक्त एििं प्राकृहतक हिपदाओिं से 

पीहडतजन देश के हलए इन कहिय िं के का  में हनहहत है  िे इस िरती क  शािंहतमय और खुशहाल देखना चाहते हैं  

"हजसका चरण हनरिंतर र ेश ि  रहा है 

हजसका मुकुि हहमालय िह देश कौन सा है? 

उपर क्त पिंत्यक्तयााँ से देश पे्रम की सुग  आ रही है  

(iii) प्रकृहत-पे्रम : छायािादी कहि प्रकृहत पे्रमी हैं  िे प्रकृहत की स ा क  थाहपत करना चाहते हैं  प्रकृहत का रह  उनमें भय नही िं 
आकर्यण पैदा करता है  प्रकृहत उनके त्यक्त  का खुला एििं िৢं द िातािरण देती है  

"प्रथम रत्य  का आना रहभणी, त ने कैसे पहचाना " 

जीणय बाहु है, शीणय शरीर, 

तुझे बुलाता कृर्क आिार, 

ऐ हि ि के िीर 
6
 

(iv) नारी भािना : छायािादी कहिय िं में नारी के प्रहत श्र ा, सिंिेदना, उनकी तिंत्रता के साथ ल कतािंहत्रक ब ि की सिंप ता भी है  

तुम भ ल गए पुरुर्  म ह में कुछ स ा है नारी की  

समरसता है सिंबिंि बनी, अहिकार और अहिकारी की  

(v) सौ यय का हचत्रण एििं पे्रम की अहभ त्यक्त : छायािादी कहिय िं में छिं द गठन अभ तप िय है  इनकी श  य जना में अहिक प्रगाढ़ता, 
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मिुमयता, ना ुक्त अतुलनीय हिहििता सत्य , समास, हिहिि जाहत एििं हन िाले श  िं का प्रय ग है  अनुप्रास युक्त सिंगीतमयी, 
कहिताएाँ  पठनीय है  आ ात्य क हि ास, कमयिाद की प्रखरता से प णय कहिताएाँ   

जयशिंकर प्रसाद ने हलखा हक- "का  के िेत्र में पौराहणक युग की हकसी घिना अथिा देश-हिदेश की सुिंदरी के बा  िणयन से हभ  जब 

िेदना के आिार पर ानुभ हतमयी अहभ त्यक्त ह ने लगी तब हहिंदी में उसे छायािाद नाम से अहभहहत हकया गया " िे यह भी कहते हैं 
हक- "छायािादी कहिता भारतीय ह  से अनुभ हत और अहभ त्यक्त की भिंहगमा पर अहिक हनभयर करती है  ा कता, लािहणकता, 
सौिंदयय, प्रकृहत-हििान तथा उपचार िक्रता के साथ ानुभ हत की हििृह  छायािाद की हिशेर्ताएाँ  हैं " 

सुहमत्रानिंदन पिंत छायािाद क  पा ा  साहह  के र मािंहिहस৷ से प्रभाहित मानते हैं  

महादेिी िमाय छायािाद का म ल दशयन सिाय िाद क  मानती हैं और प्रकृहत क  उसका सािन  उनके छायािाद ने मनु  के हृ्रदय और 

प्रकृहत के उस सिंबिंि में प्राण िाल हदए ज  प्राचीन काल से हब -प्रहतहब  के रूप में चला आ रहा था और हजसके कारण मनु  क  
प्रकृहत अपने दुख में उदास और सुख में पुलहकत जान पडती थी ’ इस प्रकार महादेिी के अनुसार छायािाद की कहिता हमारा प्रकृहत 

के साथ रागा क सिंबिंि थाहपत कराके हमारे हृ्रदय में ापक भािानुभ हत उ  करती है और हम सम  हि  के उपकरण िं से 

एका  भाि सिंबिंि ज ड लेते हैं  िे रह िाद क  छायािाद का द सरा स पान मानती हैं 5 

 

तनष्कर्श 

ह िेदी युग के अिंहतम चरण में स्िच्छन्दतािाद की िारा िेगिती ह ती चली गयी थी. य िं त  स्िच्छन्दतािाद की चचाय श्रीिर पाठक की 
रचनाओिं क  देखकर ह ने लगी थी हकन्तु मुकुििर पाण्िेय, मैहथलीशरण गुप्त, प्रसाद और पन्त ने भी अपनी कहिता में यत्र-तत्र नये भाि 

और निीन अहभि्यिंजना शैली क  स्थान देना प्रारम्भ कर हदया था. उन रचनाओिं क  प्रारम्भ में रिीन्द्रनाथ ठाकुर की कहिताओिं के 

सा श्य में आि्यात्हमक रहस्यिाद के ढािंचे में एक नया नाम छायािाद दे हदया गया. आचायय रामचन्द्र शुक्ल ने इस िाद क  मन से 

स्िीकार नही िं हकया. उन्ह िंने छायािाद शब्द का प्रय ग बिंगाल के तत्कालीन नये कहिय िं की कहिता के सन्दभय में हकया. शुक्लजी हलखते 

हैं11
‘‘छायािाद नाम चल पडने का पररणाम यह हुआ हक बहुत से कहि रहस्यात्मकता, अहभि्यिंजना के लािहणक िैहच , िस्तु 

हिन्यास की हिशृ्रिंखलता, हचत्रमयी भार्ा और मिुमती कल्पना क  ही साि्य मानकर चले. शैली का इन हिशेर्ताओिं की द रारूढ़ सािना में 
ही लीन ह  जाने के कारण अथयभ हम के हिस्तार की ओर उनकी र््हि न रही.’’स्िािीनता ने ल ग िं की पहली दौड त  बिंग-भार्ा की 
रहस्यात्मक कहिताओिं के सजीले और क मल मागय पर हुई. पर उन कहिताओिं की बहुत कुछ गहतहिहि अिंगे्रजी िाक्य खण्ि िं के अनुिाद 

ारा सिंगहठत देख, अिंग्रजी काि्य िं से पररहचत हहन्दी कहि सीिे अिंगे्रजी से ही तरह-तरह के लािहणक प्रय ग लेकर अपनी रचनाओिं में 
जडने लगे. कनक प्रभात, हिचार िं में बच्च िं की सािंस, स्िणय समय, प्रथम मिुमास, स्िप्हनल कान्हत ऐसे प्रय ग उनकी रचनाओिं के भीतर 

इिर-उिर हमलने लगे. केिल भार्ा के प्रय ग िैहच  तक ही बात न रही, अनेक य र पीय िाद िं और प्रिाद िं का प्रभाि भी छायािाद कही 
जानेिाली कहिताओिं के स्िरूप पर कुछ-न-कुछ पडता रहा.‘‘छायािादी कहिता पर द सरा प्रभाि यह देखने में आया हक अहभि्यिंजना 
प्रणाली या शैली की हिहचत्रता ही सब कुछ समझी गयी. नाना अथयभ हमय िं पर काि्य का प्रसार रुक-सागया.’’12 

(रामचन्द्र शुक्ल : हहन्दी साहहत्य का इहतहास, पृ. 623-624) 

रामचन्द्र शुक्ल के छायािाद हिर्यक मन्ति्य िं में यह भी है हक पुराने ईसाई सन्त िं के छायाभास तथा य र पीय काि्य िेत्र में प्रिहतयत 

आि्यात्हमक प्रतीकिाद (हसिंबॉहलज्म) के अनुकरण पर रची जाने के कारण बिंगाल में ऐसी कहिताओिं क  छायािाद कहा जाने लगा था. 
अतः  हहन्दी में भी इस तरह की कहिताओिं का छायािाद चल पडा (हहन्दी सा.इ.,पृ. 615). आचायय हजारीप्रसाद ह िेदी ने शुक्लजी के इस 

मत क  स्िीकार नही िं हकया और अपने हहन्दी साहहत्य के इहतहास में हलखा हक बिंगाल में छायािाद नाम कभी चला ही नही िं. श्री शारदा 
पहत्रका में मुकुििर पाण्िेय का हहन्दी में ‘छायािाद’ शीर्यक हनबन्ि चार अिंक िं में प्रकाहशत हुआ था. उस हनबन्ि में उन्ह िंने छायािाद 

पर अच्छा प्रकाश िाला था. हहन्दी में छायािाद शब्द का ज  ि्यापक अथय हुआ, प्रस्तुत के स्थान पर उसकी ि्यिंजना करनेिाली छाया 
के रूप में अप्रस्तुत का कथन. इस प्रकार रामचिंद्र शुक्ल स्िच्छन्दतािाद क  छायािाद से हभन्न और रहस्यिाद क  छायािाद का 
पयाययिाची अथिा उसी में अन्तभुयक्त मानते हैं. प्रारिं हभक काल के आल चक िं का ि्यान इस ओर नही िं गया हक हिर्यिस्तु और 

अहभि्यिंजना प हत एक-द सरे से अहिभाज्य और अन्य न्याहश्रत हैं. जयशिंकर प्रसाद ने छायािाद की पररभार्ा काि्यकला तथा अन्य 

हनबन्ि पुस्तक में इस प्रकार दी हैः‘‘जब िेदना के आिार पर स्िानुभ हतमयी अहभि्यक्हत ह ने लगी तब हहन्दी में उसे छायािाद नाम 

से अहभहहत हकया गया. रीहतकालीन प्रचहलत परम्परा से, हजसमें बा  अथय की प्रिानता थी, इस शैली की कहिताओिं में हभन्न प्रकार के 

भाि िं की नये ढिंग से अहभि्यक्हत हुई. ये निीन भाि आन्तररक स्पशय से पुलहकत थे. हहन्दी में निीन शब्द िं की भिंहगमा स्पृहणीय 

आभ्यान्तर िणयन के हलए प्रयुक्त ह ने लगी.’’इस पररभार्ा से यह स्पर््ि ह ता है हक छायािाद केिल अहभि्यिंजना की हिशेर् प्रणाली या 
प्रतीक प हत नही िं है. बल्हक उसमें ऐसे स ि्म और निीन भाि िं की य जना भी हुई है हजनकी अहभि्यक्हत इस हिशेर् शैली के अहतररक्त 
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अन्य हकसी प हत से नही िं ह  सकती थी. प्रसाद ने आगे हलखाः‘‘छाया भारतीय र््हि से अनुभ हत और अहभि्यक्हत की भिंहगमा पर 

अहिक हनभयर करती है.’’13 

उन्ह िंने इसकी तीन प्रिान हिशेर्ताओिं का उल्लेख हकया है -स्िानुभ हत की हििृहत या आत्मि्यिंजकता, सौन्दयय पे्रम तथा अहभि्यक्हत 

की भिंहगमा या सािंकेहतकता का ह ना. िॉ. नगेन्द्र आहद आल चक िं ने छायािाद क  स्थ ल के प्रहत स ि्म का हिद्र ह माना है. आचायय 
नन्ददुलारे िाजपेयी इसे सािंस्कृहतक निजागरण से सम्ब  करके देखते हैं. 

छायािाद के हलए ‘र मािंहिहसज्म’ का प्रय ग भी हकया गया हकन्तु यह प्रय ग प णयतः  छायािादी काि्य पर चररताथय नही िं ह ता. छायािादी 
काि्य का सियप्रथम लिण यही है हक िह आत्माहभि्यिंजक या हिर्य प्रिान ह ता है. बा ाथयहनरूपण और िस्तुिणयन का उसमें अभाि-

सा ह ता है. छायािाद क  य र प के र मािंण्हिक काि्य सम्प्रदाय से अहभन्न मानकर चलने से यह भ ल ह ती रही. ज  आल चक 

र मािंहिहसज्म और छायािाद क  समताम लक र््हि से देखते हैं िे र मािंहिहसज्म की प्रमुख हिशेर्ताएिं  भी छायािाद में हनहहत हैं जैसे 

ि्यक्हतगत भािनाओिं की अहभि्यक्हत, प्रकृहत में चेतना की अनुभ हत, कल्पना िैभि, हिस्मय की भािना, स्िानुभ हत का रिंग, आन्तररक 

सौन्दयय के प्रहत हिशेर् आकर्यण, छन्द के बन्िन िं से मुक्हत आहद तत्ि छायािाद में समान रूप से हमलते हैं. कुछ आल चक यह मानते हैं 
हक छायािाद का प्रारम्भ प्रकृहत पे्रम तथा स्िानुभ हत की ि्यिंजना से हुआ. िस्तुतः  छायािाद में ि्यापक मानितािाद, नारी गररमा, 
सािंस्कृहतक जागरण, रार््िर  पे्रम, हिश्िबन्िुत्ि आहद हिर्य िं का भी समािेश था. पर उसमें नये युग की सामाहजकता और हिचारिारा का 
समािेश नही िं ह  सका. छायािादी काि्य रहस्यात्मक, हनग ढ़, भाि प्रिान और िैयक्हतक ह  गया तथा हशल्प एििं न्यास के अहतशय 

प्रय ग से िह सामान्य भािभ हम से पृथक् जा पडा. कहििर पन्त ने अपनी आिुहनक कहि शीर्यक पुस्तक में इस मत की पुर््हि की है और 

हलखा हैः‘‘छायािाद काि्य न रहकर केिल अलिंकृत सिंगीत बन गया था.’’छायािाद क  प्रकृहत काि्य हस  करनेिाले भी कई 

आल चक हैं. उनके मत में छायािाद का प्राण प्रकृहत है. िह प्रिानतः  प्रकृहत काि्य है. प्रकृहत का मानिीकरण अथायत प्रकृहत पर मानि 

ि्यक्हतत्ि का आर प है.‘‘छायािादी काि्य ने प्रकृहत के प्रहत अनुराग की दीिा दी. अनुभ हतय िं क  तीव्रता प्रदान की, कल्पना के ार 

मान  िायु के एक ही प्रबल झ िंके से ख ल हदये. भारत की प्रकृहत का अन्यतम् दशयन पाठक क  छायािादी काि्य में हमला.’’ (प्रकाशचन्द्र 

गुप्त)
14 

छायािाद का शाब्हदक अथय, पररभार्ा, िण्यय िस्तु, अहभि्यिंजना शैली आहद की हिस्तार से चचाय करने के बाद ज  भी अहभप्राय हनकलता 
ह  िह ि्यािहाररक र््हि से छायािाद के चार प्रमुख रचनाकार िं पर केन्हद्रत ह  जाता है. छायािाद प्रसाद, पन्त, हनराला, महादेिी की उन 

रचनाओिं का  तक है ज  सन् 1918 से 1936 ई. के मि्य हलखी गयी िं. छायािाद के इन चार स्तम्भ िं ने 1936 ई. तक रहस्यिाद, 

मानितािाद, स्िच्छन्द पे्रम, नारी सम्मान, हिश्ि पे्रम, जीिन मीमािंसा, प्रकृहत िणयन, (आलम्बन और उद्दीपन रूप में) हिर्यक ज  
कहिताएिं  हलखी िं िे छायािाद की प्रररहि में आती हैं. हकन्तु प्रश्न यह है हक सन् 1936 से 1940 के मि्य हनराला और पन्त ने ज  काि्य-

सजयन हकया उसमें प्रगहतिाद का गहरा पुि ही नही िं अहपतु सामाहजक, आहथयक एििं युगीन समस्याओिं का हजस रूप में िणयन हकया गया है 

िह हिर्यिस्तु की र््हि से शु  छायािादी काि्य है या नही िं. छायािदी काि्य के प्रमुख िण्यय-हिर्यक प्रकृहत पे्रम क  ही लें त  इससे 

हजस छायािाद का आरिंभ हुआ था अन्त तक आते-आते उसके पे्रम का प्रसार मानिजीिन तक ह  गया.छायािादी युग में प्रमुख चार 

कहिय िं के अहतररक्त कुछ अन्य कहिय िं ने भी छायािादी भार्ा तथा भािि्यिंजना के स्तर पर पे्रम, सौन्दयय, प्रकृहत, नारी आहद हिर्य िं पर 

कहिताएिं  हलखी िं हकिं तु उनक  िह स्थान प्राप्त नही िं ह  सका ज  प्रमुख चार कहिय िं क  प्राप्त है. इन कहिय िं में रामकुमार िमाय, 
भगितीचरण िमाय, म हनलाल महत  हिय गी, जनादयन प्रसाद झा ह ज, केदारनाथ हमश्र प्रभात, आरसी प्रसाद हसिंह, उदयशिंकर भि्ि आहद 

उल्लेखनीय नाम है.
15 

छायािाद के प्रमुख कहि 

छायािाद आिुहनक हहन्दी काि्य की एक प्रमुख प्रिृह  है. इसका स्िरूप हनिायरण करते समय हमने उन तत्ि िं की ओर हनदेश हकया है 

ज  छायािादी कहिता के साहहत्हयक रूप क  उद्घाहित करते हैं. हजन कहिय िं की रचनाओिं में छायािादी काि्य के तत्ि प्रमुख रूप से 

पाये जाते हैं उनक  अब हहन्दी साहहत्य के िररर््ठ आल चक िं ने ‘प्रस्थान चतुर््िय’ में पररगहणत हकया है. जयशिंकर प्रसाद, स ययकािंत 

हत्रपाठी ‘हनराला’, सुहमत्रानन्दन पन्त, महादेिी िमाय, क  उनके काि्य की भाििस्तु एििं अहभि्यिंजना हशल्प के आिार पर छायािाद के 

स्तम्भ के रूप में स्िीकार हकया जाता है.जयशिंकर प्रसाद (1889-1937) : छायािादी काि्य के प्रमुख कहि प्रसाद का जन्म काशी के 

सुिंघनी साहु नाम से एक प्रहस  सम्पन्न िैश्य पररिार में हुआ था. इनकी स्क ली हशिा त  आठिी िं किा तक ही हुई थी हकन्तु घर पर 

रहकर इन्ह िंने सिंस्कृत, हहन्दी, उद य  और अिंग््ररेजी भार्ाओिं का अच्छा अभ्यास हकया. शैशि से ही इनका कहिता के प्रहत गहरा अनुराग 

था. खडी ब ली हहन्दी में कहिता हलखने से पहले पे्रमपहथक की रचना उन्ह िंने ब्रजभार्ा में की थी, हकन्तु बाद में उसे भी खडी ब ली में 
रूपान्तररत कर हदया. प्रसादजी ने ह िेदी युग में ही काि्य िेत्र में प्रिेश कर हलया था और कानन कुसुम, पे्रमराज्य, अय ि्या का उ ार, 
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पे्रमपहथक, करुणालय, महाराणा का महत्ि, शीर्यक कहिता-पुस्तक िं की रचना बीसिी िं शती के द सरे शतक में की थी. इसी दशक में 
उन्ह िंने फुिकर रचनाएिं  भी हलखी थी िं. उस समय ह िेदीजी खडी ब ली का ेेपररहनर््हठत रूप देकर सथाहपत करने में सिंलग्न थे. प्रसाद ने 

जब पे्रम पहथक का रूपान्तरण ब्रजभार्ा से खडी ब ली में हकया तब उनके मन में भार्ा-हिर्यक न्  काम कर रहा था. कानन कुसुम 

और झरना के परिती सिंस्करण िं में यह लहित हकया जा सकता है हक ज  कहिताएिं  ह िेदी युग में हलखी गयी थी िं, उनकी भार्ा तत्सम 

प्रिान खडी ब ली थी, हकन्तु शनैः -शनैः  प्रसाद ने अपनी भार्ा क  पररमाहजयत करते हुए, अहभि्यिंजना हशल्प का शे्रर््ठ उदाहरण बना 
हदया. आिंस  शीर्यक खण्ि काि्य क  हहन्दी के आल चक छायािादी काि्य का शे्रर््ठ उदाहरण मानते हैं. लहर, झरना और कामायनी 
प्रसाद की सुप्रहस  छायािादी रचनाएिं  हैं. कामायनी का प्रकाशन 1935 ई. में हुआ और इस महाकाि्य के प्रकाहशत ह ते ही हहन्दी जगत 

में प्रसादजी की प्रहतभा पाण्हित्य, अि्ययन, दशयन और गिंभीर हचन्तन की छाप सियत्र ि्याप्त ह  गयी. यह कहना अत्युक्हत न ह गी हक 

बीसिी िं शताब्दी में कामायनी से अहिक शे्रर््ठ गिंभीर और दाशयहनक मनीर्ा का महाकाि्य हहन्दी में द सरा नही िं हलखा गया.छायािादी 
प्रिृह य िं के दशयन सबसे पहले झरना में ह ते हैं. उसमें कहि ने स ि्म मानहसक भािनाओिं क  ि्यक्त करके कहिता में हचन्तन का एक 

नया आयाम ज डा है. आिंस  शीर्यक रचना क  प्रारम्भ में सामान्य पाठक ने ि्यक्हतगत िेदना का काि्य समझने की भ ल की थी, हकन्तु 

आिंस  में हिश्ि-कल्याण की भािना क  िेदना के स्तर पर अहभि्यक्त हकया गया. आचायय रामचन्द्र शुक्ल ने आिंस  के हिर्य में हलखा है 

हकः‘‘कहने का तात्पयय यह है हक िेदना की क ई एक हनहदय र््ि भ हम न ह ने से सारी पुस्तक का एक समन्हित प्रभाि हनर््पन्न नही िं 
ह ता.’’िास्ति में आिंस  एक स्मृहत काि्य है. कहि ने अतीत जीिन की अनुभ हतय िं क  स्मृहत के माि्यम से िेदनामयी अहभि्यक्हत दी है. 

यही कारण है हक अपनी िेदना क  कहि ने हिश्ि-पे्रम में रूपान्तररत कर हदया है.कामायनी प्रसाद की अन्हतम और सियशे्रर््ठ रचना है. 

यह कृहत मानि सभ्यता के हिकास की मन िै৯ाहनक कथा प्रस्तुत करती है. कथानक सिंहिप्त है हकन्तु जीिन के अनेक पि िं क  
समन्हित करके कहि ने मानि जीिन के हिकास के हलए एक ि्यापक आदशय ि्यिस्था की स्थापना का प्रयास हकया है. कामायनी में 
पात्र िं का जमघि नही िं है. तीन प्रमुख पात्र िं (मनु, श्र ा, इडा) के जीिन की अनुभ हतय िं, कामनाओिं, आकािंिाओिं का गम्भीर स्तर पर िणयन 

हकया गया है. प्रसाद ने स्ियिं इसकी भ हमका में हलखा है हक ‘यह आख्यान इतना प्राचीन है हक इहतहास में रूपक पि का भी अद्भुत 

हमश्रण ह  गया है. इसहलए मनु, श्र ा, इडा इत्याहद अपना ऐहतहाहसक अस्हतत्ि रखते हुए सािंकेहतक अथय की भी अहभि्यक्हत करें  त  
मुझे क ई आपह  नही िं.’ मनु अथायत मन के द न िं पि हृदय और मस्हतर््क का सम्बन्ि क्रमशः  श्र ा और इडा से भी सरलता से लग जाता 
है. कामायनी में हृदय तत्ि की प्रहतर््ठा करते हुए कहि ने शैि दशयन के आनन्दिाद क  जीिन के प णय उत्कर्य का सािन माना है. 

प्रत्यहभ৯ा दशयन के अि्येता प्रसादजी का दाशयहनक हचन्तन कामायनी में ओत-प्र त है. अतः  कुछ हि ान इसे साहहत्हयक कृहत से अहिक 

दाशयहनक ग्रन्थ के रूप में ग्रहण करते हैं. िस्तुतः  कामायनी दाशयहनक हचन्तन से पररप णय ह ने पर भी साहहत्य की कसौिी पर उच्चक हि 

का महाकाि्य ही है.
14 

श्री जयशिंकर प्रसाद का रचना-सिंसार बहुत हिस्तृत था. उन्ह िंने कहिता के अहतररक्त, नािक, उपन्यास, कहानी और समीिात्मक 

हनबन्ि हलखकर अपनी प्रहतभा का पररचय हदया. नािक के िेत्र में त  उन्ह िंने मि्ययुगीन भारत क  उसके िैभिशाली उपादान िं से 

अलिंकृत कर पाठक और दशयक क ेेहलए समन्हित रूप से प्रस्तुत हकया है. उनके नािक िं में भारतीय इहतहास का ज  गौरिशाली रूप 

उभरता है िह हम नािक िं की समीिा में हिस्तारप ियक हलखेंगे. अन्य ग  हििाओिं पर भी सम्ब  प्रकरण में यथाय ग्य हलखा जायेगा. 

स ययकान्त हत्रपाठी ‘हनराला’ (1899-1961) : हनराला का जन्म महहर्ादल स्िेि मेहदनीपुर (बिंगाल) में सन् 1897 की िसन्त पिंचमी के हदन 

हुआ था. उनका शैशि अभाि िं की पीडाओिं क  झेलते हुए ि्यतीत हुआ हकन्तु इस दुर््चक्र में फिं से रहने पर भी उनका मन बल कभी िीण 

नही िं हुआ. उनका म ल स्थान उ रप्रदेश के उन्नाि हजले में गढ़ाक ला गािंि है. उनके हपता मेहदनीपुर में सैहनक के रूप में कायय करते थे. 

हनराला की मािं की मृत्यु शैशि में ही ह  गयी थी, अतः  उन्हें हपता के सिंरिण में रहना पडा. कुछ समय बाद हपता का भी असामहयक हनिन 

ह  गया. महामारी के हिकराल प्रक प में घर के कई अन्य सिंबिंिी भी चल बसे. उसी समय पत्नी मन हरा देिी की भी मृत्यु ह  गयी. इस 

तरह हनराला अपनी युिािस्था में हिपह य िं के जिंजाल में प री तरह फिं स गये. हकन्तु िे अपने कुिुम्ब का पालन-प र्ण करते रहे और पथ 

से हिचहलत नही िं हुए. बिंगाल में रहते हुए उन्ह िंने अपनी युिािस्था में स्िामी रामतीथय, हििेकानन्द, रामकृर््ण परमहिंस आहद की रचनाओिं 
का अि्ययन हकया था. इससे उनके हिचार िेत्र में दाशयहनकता का प्रिेश हुआ. महहर्ादल में रहते हुए उनका अपने माहलक िं से कुछ 

हििाद ह  गया था, इसहलए नौकरी छ डकर िे कलक ा चले गये और रामकृर््ण हमशन के समन्िय पत्र में काम करने लगे. उनकी सबसे 

पहली रचना ‘जुही की कली’ सन् 1916 ई. में प्रकाश में आयी. इसे हम उनकी प्रारम्हभक छायािादी रचना कह सकते हैं. सन् 1916 में ही 
उन्ह िंने हहन्दी-बाङला का तुलनात्मक ि्याकरण हलखा ज  सरस्िती में प्रकाहशत हुआ. समन्िय के हलए लेख आहद हलखते समय इनकी 
दाशयहनक चेतना क्रमशः  प्रबु  ह ती गयी और कहिता में उसका प्रभाि पडने लगा. सन् 1923 में महादेि बाब  ने उन्हें अपने मतिाला 
शीर्यक पत्र के सम्पादक मण्िल में शाहमल हकया. मतिाला में आने के बाद उनकी काि्य प्रहतभा के प्रसार के हलए अच्छा अिसर हमला 
और लगभग तीन िर्ों तक मतिाला में काम करते हुए उन्ह िंने बहुत सुन्दर कहिताएिं  हलखी िं ज  पररमल में सिंकहलत हैं.15 
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कलक ा प्रिास में उनका स्िास्थ्य ठीक नही िं रहा और कलक ा छ डकर उन्ह िंने लखनऊ से प्रकाहशत ह नेिाली सुिा नामक पहत्रका 
के सम्पादकीय हिभाग में काम करना प्रारम्भ हकया. लगभग बारह िर्य िे लखनऊ में रहे और आहथयक हिपन्नािस्था में उन्ह िंने अपना 
यह समय ि्यतीत हकया. इन िर्ों में उन्ह िंने ल कमानस क  ि्यान में रखकर कुछ कहाहनयािं और उपन्यास हलखे. सुिा के हलए फुिकर 

लेख भी हलखते रहे. सन् 1936 में नये स्िर ताल युक्त उनके गीत िं का सिंग्रह गीहतका नाम से प्रकाहशत हुआ. उसके बाद 1938 ई. में 
उनका अनाहमका काि्य सिंग्रह प्रकाश में आया और इसी िर्य उनकी प्रबन्िात्मक रचना तुलसीदास प्रकाहशत हुई.छायािादी काि्य क  
हिस्तृत भ हम पर प्रहतस्हथत करने का शे्रय हनराला क  है. उन्ह िंने हहन्दी काि्य िेत्र में मुक्त छन्द का प्रारम्भ हकया. िे इस छन्द के 

प्रथम पुरस्कताय कहे जाते हैं. उन्ह िंने पररमल की भ हमका में हलखा है.‘‘मनुर््य िं की मुक्हत की तरह कहिता की भी मुक्हत ह ती है. 

मनुर््य की मुक्हत कमय बन्िन से छुिकारा पाना है और कहिता की मुक्हत छन्द िं के शासन से अलग ह  जाना है.’’ 

मेरे गीत और कला शीर्यक हनबन्ि में उन्ह िंने हलखा है हक भाि िं की मुक्हत छन्द िं की भी मुक्हत चाहती है. यहािं भार्ा, भाि और छन्द 

तीन िं स्िच्छन्द हैं. जुही की कली शीर्यक कहिता इसी क हि की मुक्त छन्द की रचना है. पररमल में हनराला ने मुक्त गीत शीर्यक से कुछ 

रचनाएिं  सिंकहलत की हैं. हजनमें तुक का आग्रह त  है पर मात्राओिं का नही िं. छायािादी कहिय िं ने ज  प्रगीत हलखे हैं उनमें शास्त्रानुम हदत 

स्िर, लय, ताल आहद का बन्िन नही िं है. उनकी कहिताओिं में शृ्रिंगाररक भािना, स्िर, लय, ताल आहद का बन्िन नही िं है. उनकी 
कहिताओिं में शृ्रिंगाररक भािना, मािुयय भाि के साथ प्रकृहत िणयन तथा देश-पे्रम का हचत्रण भी हमलता है. सिंगीतात्मकता का ि्यान रखते हुए 

भी काि्य पि की िहत नही िं ह ने दी गयी है. सन् 1935 से सन् 1940 के बीच हलखी हुई कहिताएिं  उनकी प्रौढ़ रचनाएिं  कही जा सकती हैं ज  
अनाहमका में सिंकहलत हैं. सर जस्मृहत, राम की शक्हतप जा, पे्रयसी आहद उनकी शे्रर््ठतम रचनाएिं  हैं. राम की शक्हत प जा एक प्रौढ़ 

महाकाि्यात्मक रचना है ज  हनराला क  महाप्राण कहि हस  करती है. इस कहिता में कहि का पौरुर् और ओज चरम त्कर्य के साथ 

अहभि्यक्त हुआ है. तुलसीदास शीर्यक कहिता में तुलसी के जीिन िृ  पर प्रकाश न िालकर उसके मानस पि का हचत्रण हकया गया है 

ज  तत्कालीन पररिेश क  उद्घाहित करता है. भारत के सािंस्कृहतक ह्रस के पुनरु ार की पे्ररणा तुलसी क  प्रकृहत के माि्य मे से ही 
हमलती हैः  

करना ह गा यह हतहमर पार 

देखना सत्य का हमहहर ार. 

अपनी प्रौढ़ कृहतय िं के साथ ही हनराला ने ि्यिंग्य-हिन दप णय कहिताएिं  भी हलखी हैं. कुकुरमु ा उपालम्भ और ि्यिंग्य के साथ ऐसी ही रचना 
है. अहणमा, बेला और नये प े में सामाहजक तथा राजनीहतक हिर्य िं पर ि्यिंग्यात्मक हिप्पणी करते हुए उन्ह िंने छ िी-छ िी कहिताएिं  
हलखी िं. इनमें उद य , फारसी के छन्द िं क  हहन्दी में ढालने का प्रयास देखा जा सकता है. इसके बाद के द  गीत सिंग्रह अचयना और गीत गुिंज में 
गहरी आत्मानुभ हत की झलक और कही िं ि्यिंग्य क्हतप णय किाि हैं. उनके ि्यिंग्य की असली बानगी देखने के हलए कुल्ली भाि और 

हबल्लेसुर बकररहा जैसी ग  रचनाओिं पर भी र््हिपात करना आिश्यक है.
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सिंिेप में हनराला के समस्त काि्य साहहत्य पर र््हिपात करने के बाद हम इस हनर््कर्य पर पहुिंचते हैं हक िे परम्परागत गहलत रूहढ़य िं 
के हिर िी तथा काि्य जगत में निीन चेतना के उद्घ र्क के रूप में पाठक के सामने आते हैं. इसमें त  तहनक भी सिंदेह नही िं हक हनराला 
भारतीय सिंस्कृत के द्रर््िा कहि हैं. 

मि्यम शे्रणी के पररिार में उत्पन्न ह कर और पररस्हथहतय िं के घात -प्रहतघात क  सहन करते हुए स्िस्थ आदशय के हलए सब कुछ बहल 

करनेिाला महापुरुर् हहन्दी में महाप्राण हनराला ही हैं. हनराला ने सारे जीिन सामाहजक, पाररिाररक, आहथयक तथा साहहत्हयक सिंघर्य झेले 

और अहिचहलत रहकर ज  उच्चस्तरीय साहहत्य हहन्दी जगत क  प्रदान हकया िह सदैि उस महाप्राण कहि का स्मरण कराता रहेगा. 
हनराला की मृत्यु अक्ि बर मास में सन् 1961 ई. में इलाहाबाद में हुई. हनराला का िैहिि्यप णय रचना-सिंसार उनके इसी ि्यक्हतत्ि का 
ब ि कराता है. 

सुहमत्रानन्दन पन्त (1990-1977) : पन्त का जन्म 20 मई 1900 ई. क  क माांचल प्रदेश के कौसानी ग्राम में हुआ. कहििर पन्त ने साठ िर्य 
एक रेखािंकन में अपने जीिन के र चक प्रसिंग िं का िणयन हकया है. इस पुस्तक से हिहदत ह ता है हक शैशि से ही पन्त क  प्रकृहत से गहरा 
लगाि था. प्राकृहतक श्य िं क  देखकर उनके मन में तरह-तरह के सुन्दर भाि िं का उ ेलन ह ता था. सात िर्य की उम्र में ही कहि क  
छन्द रचना की पे्ररणा प्रकृहत पे्रम से उत्पन्न हुई. इसहलए उन्ह िंने 1907 ई. से 1918 ई. तक के काल क  अपने कहि जीिन का प्रथम 

चरण माना है. उनके घर में सरस्िती, िेंकिेश्िर समाचार, अल्म डा अखबार आहद पत्र-पहत्रकाएिं  आती थी िं. इन्हें पढ़कर उनके मन में 
हहन्दी के प्रहत पे्रम उत्पन्न हुआ. उसी समय मैहथलीशरण गुप्त और अय ि्या हसिंह उपाि्याय ‘हररऔि’ की रचनाएिं  सरस्िती में 
प्रकाहशत ह ती थी िं हजन्ह िंने कहि क  छन्द य जना के प्रहत आकहर्यत हकया. पन्त ने अपने आत्मिृ  में द न िं कहिय िं के प्रहत सम्मान का 
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भाि ि्यक्त हकया है. जब िे अल्म डा के हाईस्क ल में पढ़ने आये उस समय उन्ह िंने अपना घर का नाम गुसाईद  से बदलकर 

सुहमत्रानन्दन रख हलया. मैहिर क परीिा पास करने के बाद सन् 1918 में कहि बनारस के हजयानारायण हाईस्क ल में हशिा प्राप्त करने के 

हलये चले गये. बनारस में उनका किहयत्री सर जनी नायि , रिीन्द्रनाथ ठाकुर तथा अिंगे्रजी की र मानी कहिता से पररचय हुआ. काशी में ही 
उन्ह िंने स्थानीय काि्य प्रहतय हगताओिं में भाग लेकर अपनी प्रहतभा का पररचय हदया. काशी से लौिकर उन्ह िंने उच्छ्िास और ग्रन्हथ 

की रचना की. इन कृहतय िं में उनकी ियः  सन्हि की अतीन्हद्रय पे्रम भािना एििं आन्तररक आकुलता के दशयन ह ते हैं. सन् 1919 में कहि ने 

प्रयाग के म्य र कॉलेज में प््ररिेश हकया और िही िं रहते हुए छाया और स्िप्न जैसी सुन्दर रचनाओिं ारा कहि समाज का ि्यान अपनी 
ओर आकृर््ि हकया. 1922 से 1930 तक पन्त की ज  रचनाएिं  प्रकाश में आयी िं िे उनके छायािादी काि्य की प्रौढ़ रचनाएिं  मानी जाती हैं. 
पल्लि, िीणा, ग्रन्हथ और गुिंजन का प्रकाशन कहि की काि्य सािना का नया पि उद्घाहित करता है ज  प्रकृहत और मानि सौन्दयय के 

प्रहत कहि की कला चेतना की स चना देता है. 

सन् 1931 ई. में पन्त कालाकािंकर चले गये और िहािं उनकी युिािस्था के सियशे्रर््ठ िर्य, सन् 1930 से 40 तक ि्यतीत हुए. कालाकािंकर में 
उन्ह िंने ज्य त्स्ना जैसी काि्य कृहत की रचना की. उन हदन िं पिंत के मन में िैचाररक न्  चल रहा था.10 

गािंिीिाद और माक्य सिाद के हिहिि पि िं पर इन्ही िं हदन िं उन्ह िंने अपने काि्य की भाि-सृर््हि में पररितयन हकया. सुन्दरम् की सिंस्तुहत 

छ डकर िे सत्यम् की ओर आकृर््ि हुए अथायत् उन्ह िंने सामाहजक यथाथयिाद के पि पर अपना ि्यान केन्हद्रत हकया. कालाकािंकर 

प्रिास के दौरान कहि का प्रयाग और लखनऊ के साहहत्हयक जीिन से हनकि सम्पकय  बन सका और राजनीहतक-सामाहजक िेत्र िं की 
निीनतम प्रिृह य िं की जानकारी से उन का सिंबिंि जुडा. सन् 1942 के भारत छ ड  आन्द लन के समय कहि का मन बहुत उह ग्न रहा 
और िह अल्म डा चले गये. िहािं उदयशिंकर केन्द्र से सिंबिंि स्थाहपत कर उनकी ि लह में शाहमल ह कर भारत-भ्रमण हकया. सन् 1944 में 
उन्ह िंने उदयशिंकर के कल्पना हचत्र के हलए गीत भी हलखे और इसी समय मद्रास भ्रमण करते हुए पहली बार य गी अरहिन्द और उनकी 
दाशयहनक एििं सािनात्मक प्रिृह य िं से पररचय प्राप्त हकया. इस काल क  उन्ह िंने अपने जीिन का (मानिता) स्िप्न काल कहा है. सन् 

1950 ई. में िह आल इण्हिया रेहिय  के परामशयदाता के पद पर हनयुक्त हुए और सन् 1957 ई. के अपै्रल तक रेहिय  से प्रत्यि रूप से 

सम्ब  रहे. इस कायय काल में उन्ह िंने रजत हशखर, हशल्पी, सौिणय और अहतमा नाम से काि्य सिंग्रह तथा काि्य रूपक की रचना की. 
अहतमा में रूपक िं के अहतररक्त सन् 1954 ई. की स्फुि रचनाएिं  भी सिंकहलत हैं. कहि का निीन सिंग्रह ‘कला और ब ढ़ा चािंद’ उन की 
प्रहस  रचनाओिं का सिंग्रह (1958) है हजसे सन् 61 में साहहत्य अकादमी से पुरस्कृत हकया गया. इन रचनाओिं का रूप हििान हपछली 
छायािादी रचनाओिं से हभन्न क हि का है. पन्त की एक हिशाल रचना ल कायतन आि्यात्हमक चेतना का महाकाि्य है हजस पर 

अरहिन्द दशयन का गहरा प्रभाि लहित हकया जा सकता है. 

पन्त का कृहतत्च हहन्दी साहहत्य की आिुहनक चेतना का प्रतीक है ज  इहलौहकक जीिन म ल्य िं के हनमायण की ओर अग्रसर है. युग-िमय 
क  र््हि में रखते हुए पन्तजी ने युगान्त, युगिाणी और ग्राम्या शीर्यक से ज  कहिता सिंग्रह प्रकाहशत हकये उनमें प्रगहतिादी चेतना का 
सिंस्पशय देखा जा सकता है. उ रा, युगपथ, स्िणय ि हल, स्िणय हकरण आहद रचनाएिं  उनके जीिन हचन्तन क  एकािंगी न बनाकर साियभौम 

र््हि से युगिमय के भौहतक, सामाहजक और नैहतक पहलुओिं के साथ आि्यात्हमक चेतना के समानान्तर चलनेिाले तत्ि हैं. उन्ह िंने 

प्रकृहत, नारी, सौन्दयय और मानि जीिन की ओर देखने की मि्यिगाेीयय जीिन र््हि क  पररर््कार हदया है. परिती कहिताओिं मे रार््िर  
रिंगभेद से ऊपर उठकर अत्यखल मानि की कल्याणकामना क  उसी तरह मुखररत हकया है हजस तरह सिंत िं की िाणी में मानि की 
महनीयता ि्िहनत ह ती है. कहि ितयमान मानि जीिन के हिर्म सिंकि क  ि्यक्त करते हुए एक नये आदशय भहिर््य का हचत्रण करता है 

ज  मुख्यतः  अि्यात्म पर आहश्रत है. अतः  काि्य की र््हि से इसे हकस सीमा तक ग्रा  माना जाये यह एक हिचारणीय हिर्य है.
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पन्त ने अपने काि्य के सम्बन्ि में हलखा है. 

‘‘मेरा काि्य प्रथमतः  इस युग के महान सिंघर्य का काि्य है ज  ल ग युग सिंघर्य तक ही सीहमत रखकर उसे केिल बाहरी राजनीहतक-

आहथयक स्तर िं पर ही देख सकते हैं उनकी बात मैं नही िं करता. आज के हिराि मानिीय सिंघर्य क  िगय-सिंघर्य तक ही सीहमत करना हिगत 

युग िं की खियचेतना तथा ऐहतहाहसक अन्िकार क  एक प्रहतहक्रया माना. उन अथों में माक्य सिादी मैं कभी नही िं रहा. मुझमें यह र््हिक ण 

पररितयन पे्रम के कारण नही िं हकन्तु भािनात्मक आिश्यकता के कारण सम्भि हुआ. अरहिन्द की सािना-प हत आत्म-मुक्हत सिंबिंिी 
न ह ते हुए भी साम हहक मुक्हत की नही िं है. मेरी पे्ररणा के स्र त हनः सिंदेह मेरे भीतर रहे हैं हजन्हें युग की िास्तहिकता ने खी िंचकर समृ  

बनाया है. न मुझे यही लगता है हक दशयन ारा मनुर््य सत्य की प्राप्हत कर सकता है. ये (हिचारसार) केिल मेरे कहि मन के प्रकाश 

स्फुरण अथिा भाि प्रर ह हैं हजन्हें मैंने अपनी रचनाओिं में शब्द म तय करने का प्रयास हकया है.’’सिंिेप में, पन्त ितयमान युग क  
महासिंक्रान्हत का युग कहते हैं. इस युग में हिघिन, हिशृ्रिंखलता, नैहतक म ल्य िं का ह्रास चार िं ओर हदखायी पड रहा है. ऐसे युग में पन्त 

निीन स्िप्न की आकािंिा करके एक महान जीिन और हिराि आत्मा की पररकल्पना करते हैं. उनका काि्य आत्म कर्य का काि्य है. 
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यह आत्म कर्य अपनी समग्र सिंरचना में एक साियभौहमक स्िेच्छा के फलक पर भहिर््य न्मुखी काि्य है. सिंप णय काि्य सम्पदा के भीतर 

से उन्ह िंने एक नये और हनजी अि्यात्म की रचना की है. उनकी रचनाएिं  भारतीय जीिन की समृ  सािंस्कृहतक चेतना से गहन 

सािात्कार कराती हैं. उन्ह िंने खडी ब ली की प्रकृहत-शक्हत और सामथ्यय की पहचान का अहभयान चलाया और उसे िाक्य-हिन्यास 

और शब्द-सम्पदा से समृ  भी हकया. उनकी मृत्यु प्रयाग में 29 हदसम्बर सन् 1977 ई. क  हुई.महादेिी िमाय (1907-1987) : महादेिी 
िमाय का जन्म उ र प्रदेश के फरुय खाबाद हजले में ह ली के हदन 1907 ई. में हुआ. उनकी माताजी िाहमयक िृह  की महहला थी िं और घर में 
रामायण का सस्िर पाठ हकया करती थी िं. शैशि के पािंच िर्य त  फरुय खाबाद में ही किे हकन्तु उनके हपता इन्दौर में काम करते थे अतः  
िही िं के हमशन स्क ल में इन्हें प्रहिर््ि कर हदया गया. घर की पढ़ाई के हलए एक पण्हित, एक मौलिी, एक िर ाइिंग िीचर तथा सिंगीत 

हशिक का प्रबन्ि कर हदया गया. 14 िर्य की अल्पायु में में इनका हििाह ह  गया. हकन्तु इनका मन पढ़ाई में लगा हुआ था, अतः  िैिाहहक 

दाहयत्ि क  इन्ह िंने स्िीकार नही िं हकया.अि्ययन की रुहच के कारण सन् 1919 में प्रयाग के क्रास्थिेि कॉलेज में पुनः  इन्ह िंने प्रिेश ले 

हलया. िही िं से प्रथम शे्रणी में हमहिल की परीिा पास की और सियप्रथम रहने के उपलि्य में राजकीय छात्रिृह  भी प्राप्त की. अि्ययन के 

समय ही उनकी रुहच बौ  दशयन की हुई और एक बार हभिुणी बनने का हिचार भी इनके मन में आया. पररस्हथहतिश िे हभिुणी त  नही िं 
बन सकी िं हकन्तु बालक िं की हशिा के प्रहत इनका रुझान ह  गया और इन्ह िंने प्रयाग के आसपास के गािंि िं में जाकर बच्च िं क  पढ़ाना 
प्रारम्भ कर हदया. सन् 1931 में प्रयाग हिश्िहि ालय से सिंस्कृत में एम.ए. हकया और प्रयाग महहला हि ापीठ की प्रिानाचायय के पद पर 

कार्य करने लगी िं. उन्ही िं हदन िं प्रयाग से प्रकाहशत ह नेिाले चािंद माहसक पत्र में भी िे अिैतहनक रूप से कायय करती रही िं.साहहत्य में 
उनका प्रिेश नीरजा शीर्यक कहिता सिंग्रह के प्रकाशन के साथ ह  गया था और उन्हें इस रचना पर साहहत्य सम्मेलन की ओर से शेख 

सररया पुरस्कार प्राप्त हुआ. प्रयाग महहला हि ापीठ के हनमायण में महादेिी का अहमि य गदान है और लम्बे समय तक िे इस हि ापीठ 

के कुलपहत पद के दाहयत्ि क  सिंभाले रही िं. साहहत्हयक अहभरुहच के साथ सामाहजक कायों में भी उनकी रुहच उ र तर बढ़ती गयी और 

उन्ह िंने प्रयाग में अत्यखल भारतीय किहयत्री सम्मेलन, मीराजयन्ती का शुभारम्भ, नैनीताल में मीरा मन्हदर कुिीर का हनमायण, प्रयाग में 
साहहत्यकार सिंसद की स्थापना, साहहत्यकार सिंसद की ओर से अत्यखल भारतीय लेखक सम्मेलन तथा साहहत्हयक पिय का आय जन, 

प्रसाद जयन्ती समार ह का साहहत्हयक काययक्रम, िाणी मन्हदर का हनमायण आहद कायय हकये. गुरुदेि रिीन्द्रनाथ ठाकुर से भी उन्ह िंने 

भेंि की थी और रार््िर पहत राजेन्द्र प्रसाद ारा िाणी मन्हदर का हशलान्यास कराया. इन समस्त काययकलाप िं के म ल में महादेिीजी की 
साहहत्हयक चेतना ही कायय करती रही और उन्ह िंने गाहयस्थ्य जीिन के दाहयत्य िं से मुक्त रहकर अपना सारा जीिन साहहत्य और 

समाज क  समहपयत कर हदया.मह दिी िमाय के सिंस्कार भारतीय जीिन दशयन से जुडे हुए थे. भारतिर्य क  िे एक हिशाल देश की नही िं 
अहपतु हि ा, आस्था और िाणी का केन्द्र भी मानती थी िं. भारत के तीथय स्थल िं के प्रहत भी उनके मन में श्र ा थी. बद्रीनाथ की यात्रा त  
उन्ह िंने द  बार पैदल ही की थी. दहिण भारत की साहहत्हयक यात्रा में िे कन्याकुमारी तक गयी िं और अपने साथ हदनकर, इलाचन्द्र ज शी 
क  भी ले गयी थी िं. महादेिी की काि्य-यात्रा क  पािंच खण्ि िं में हिभाहजत करके देखा जा सकता है. उनके सिंग्रह िं के नाम उनकी काि्य-

यात्रा क  सिंकेहतत करते हैं. पहली रचना नीहार में जीिन के प्रहत एक रहस्यमय ि्याकुल मात्र र््हिगत ह ता है. रश्हम की कहिताओिं में 
उस रहस्यमयता का स्पर््िीकरण है. नीरजा अहभि्यक्हत की र््हि से उनका सुन्दर काि्य-सिंग्रह है. अहभि्यक्हत का ज  स्तर 

आरम्भ में हमलता है िह आगे चलकर और अहिक सिंिेदनीय बन गया है. सान्ि्य गीत में एक समापन का आग्रह-सा लगता है. इस प्रकार 

इन चार िं पुस्तक िं क  उन्ह िंने यामा शीर्यक से प्रकाहशत हकया है. इसके बाद आगे चलकर दीपहशखा में किहयत्री ने स्ियिं क  जीिन के 

प्रहत सम्प णय भाि से समहपयत कर हदया. सारी ललक सिंिेदना की आकुल हिस्मयानुभ हत और हकसी हचरिंतन के प्रहत समपयण की उत्सुकता 
अपनी प णयता क  प्राप्त कर हनरपेि भी ह  गयी है. सान्ि्यगीत की भ हमका में इन्ह िंने अपने रहस्यात्मक सिंिेदन क  स्पर््ि शब्द िं में 
ि्यक्त हकया है. िास्ति में उनका काि्य सिंिेदना की अम तयता का काि्य है, हजसके सारे प्रतीक अपने आप में म तय हैं. सिंिदेना की इस 

अम तयता के बारे में हलखते हुए महादेिी ने उसे ‘एक हनराले स्नेह सम्बन्ि की सृर््हि’ कहा है. यह हनराला स्नेह सम्बन्ि ही उनके 

सम चे ि्यक्हतत्ि की देन है.
14 

सान्िगीत की भ हमका में उन्ह िंने हलखा है हकः  

‘‘आज गीत में हम हजसे नये रहस्यिाद के रूप में ग्रहण कर रहे हैं िह इन सबकी हिशेर्ताओिं से युक्त ह ने पर भी उन सबसे हभन्न 

है. उसने प्राहि ा की अपाहथयता ली, िेदान्त के अ ैत की छाया मात्र ग्रहण की, लौहकक पे्रम से तीव्रता उिार ली और इन सबक  कबीर के 

सािंकेहतक दाम्पत्य भाि-स त्र में बािंिकर एक हनराले स्नेह सम्बन्ि की सृर््हि कर िाली ज  मनुर््य के हृदय क  आलम्बन दे सका तथा 
मस्हतर््क क  हृदयमय और हृदय क  मस्हतर््िमय बना सका.’’महादेिी की समस्त रचनाएिं  मुक्तक रूप में हैं. उनके गीत छन्द, लय, 

स्िर, ताल आहद की सृर््हि से गेय ह ने के साथ प्रिाहप णय भी है. अहभि्यक्हत के हजतने क ण, पे्रम सम्बन्ि िं की हजतनी सहज आिेगप णय 
और आकर्यक मुद्राएिं  महादेिी के गीत िं में हमलती हैं उतनी अन्यत्र दुलयभ हैं. गेयता और प्रभािान्हिहत की र््हि से उनकी भार्ा और शब्द 

सिंय जन सौर््ठिप णय ह ने के साथ भाि सम्प्ेरर्ण में भी प णय हैं. हिहभन्न आिेग िं और मुद्राओिं के अिंकन के हलए उन्ह िंने अपनी भार्ा में ज  
हिहभन्न प्रतीक ग िंथे हैं िे स्ितिंत्र अि्ययन का हिर्य हैं. उन्ह िंने अपने सिंकेताथों के हलए अहिकािंश प्रतीक प्रकृहत से ग्रहण हकये हैं. इसहलए 

प्रकृहत क  िे अनेक रूप िं में हनय हजत करती हैं. इसी कारण उनका सम्प णय काि्य एक प्रकार से शे्रर््ठ प्रकृहत काि्य का सिंकेत रूप 
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ग्रहण करता-सा लगता है त  द सरी ओर यह मानि सिंिेदना की प णयता से जुडा हुआ है. उन्ह िंने भाि सिंिेदन के अनुक ल ही हचत्रफलक 

प्रस्तुत हकये हैं. उनके प्रतीकाथों में बहुिा रिंग, प्रकाश आकार और ब ि का साम्य-ग्रहण देखा जा सकता है. जैसे अन्िकार, रजनी, 
हरीहतमा, दीपक, ज्य हत, बादल, िीणा, पुर््प, फल, िृि, पियत, सागर, चािंदनी, प्रातः , क हरा आहद का सिंसार सिंकेताथों ारा उनकी 
कहिता में फैला पडा है. छायािादी काि्य की हजन हिशेर्ताओिं का उल्लेख आल चक िगय प्रायः  करता रहता है िे महादेिी के काि्य में 
उपलब्ि हैं. जैसे भार्ा के सिंस्कार में पररर््कार और पररमाजयन, कल्पना की गहराई, अनुभि की माहमयकता और प णयता, निीन तथा 
सियथा मौहलक अप्रस्तुत हििान की य जना, लय, स्िर, ताल, ि्िहन आहद का सन्तुहलत सिंय जन, बाह्याथय हनरूपक स्थ ल हिर्य िं की 
उपेिा तथा स ि्म हचन्तन य ग्य हिर्य िं का समािेश महादेिी के काि्य में उपलब्ि ह ता है.सान्ि्य गीत के बाद जब महादेिी ने 

दीपहशखा की रचना की तब उन्ह िंने गीत िं के आिार पर उसमें कुछ रेखाहचत्र भी प्रस्तुत हकये. ये हचत्र उनके गीत िं में िहणयत भाि क  
स्पर््ि करते हैं ऐसा नही िं कहा जा सकता. हचत्र का भाि कही िं-कही िं गीत के भाि से मेल नही िं खाता हकन्तु माि्यम की र््हि से महादेिी 
अपने हचत्र िं क  स ि्म और स्थ ल के बीच में स्हथत मानती हैं. उन्ह िंने हलखा हैः‘‘मेरे गीत और हचत्र द न िं के म ल में एक ही भाि रहना 
हजतना अहनिायय है, उनकी अहभि्यक्हतय िं में अन्तर उतना ही स्िाभाहिक है. गीत िं के हिहिि रूप, रिंग, भाि, ि्िहन सब एकत्र हैं. पर 

हचत्र में इन सबके हलए अिसर नही िं ह ता, उनमें प्रायः  रिंग िं की हिहििता और रेखाओिं के बाहुल्य में भी एक ही भाि अिंहकत ह  पाता है. इसी 
से मेरा हचत्र गीत क  एक म तय पीहठका मात्र दे सकता है, उसकी सम्प णयता बािंि लेने की िमता नही िं रखता.’’महादेिी की कहिता छायािादी 
काि्य में कई र््हिय िं से अपना स्ितिंत्र स्थान रखती हैं. प्रबन्िात्मकता से बचते हुए प्रतीक िं का आश्रय लेकर उन्ह िंने ज  गीत-रचना की 
है िह छायािादी काि्य में अपना स्ितन्त्र स्थान रखती है. महादेिी की रचनाओिं में सप्तपणाय एक हिशेर् प्रकार की रचना है. इसमें 
महादेिी ने िैहदक ऋचाओिं तथा भारतीय िाङमय के सुप्रहस  ग्रन्थ िं से कुछ अिंश लेकर उन्हें हहन्दी में रूपान्तररत हकया है. महादेिी का 
सिंस्कृत भार्ा और साहहत्य से, हि ाथी जीिन से ही घहनर््ठ सम्बन्ि था. प्राकृहतक श्य िं में भी हहमालय, गिंग त्री, यमुन त्री, 
कन्याकुमारी आहद रमणीय प्राकृहतक श्य उनके मन में जन्मजात सिंस्कार की तरह बैठ गये थे. िैहदक साहहत्य और काहलदास उनके 

पे्ररणा स्र त रहे. उन्हें देश के जागरण की प्ेररणा भी सिंस्कृत साहहत्य से ही हमलती है. रामायण, महाभारत, िरगाथा, अश्िमेघ, 

काहलदास, भिभ हत, जयदेि आहद की रचनाओिं के हजन अिंश िं का अनुिाद उन्ह िंने हकया है िह हदि्य ৯ान का शे्रर््ठ भण्िार मानकर ही 
हकया है. सप्तपणाय के अन हदत अिंश हहन्दी माि्य में मौहलक रचना का आस्िाद प्रदान करते हैं. उनकी एक रचना अग्हनरेखा नाम से 

उनके हनिन के बाद साहहत्य सहकार न्यास ने प्रकाहशत की है हजसमें उनकी कुछ प िय अप्रकाहशत रचनाएिं  हैं. महादेिी ने प  के साथ 

ग  में भी हिपुल साहहत्य का सजयन हकया था. सिंस्मरण साहहत्य में अतीत के चलहचत्र, पथ के साथी, स्मृहत की रेखाएिं , अत्यन्त प्रहस  

हैं. शिंखला की कहडयािं शीर्यक पुस्तक में महहला जगत के उत्थान के हलए ि्याख्यान शैली के लेख हैं.महादेिी िमाय क  अपने साहहत्य 

अिदान के हलए अनेक सिंस्थान िं से सम्मान एििं पुरस्कार प्राप्त हुए. स्मृहत की रेखाएिं  शीर्यक प  कृहत पर ह िेदी पदक, रश्हम और 

नीरजा पर मिंगला प्रसाद पुरस्कार, भारत सरकार से पद्मभ र्ण उपाहि से सम्माहनत, उ र प्रदेश हहन्दी सिंस्थान ारा प्रथम भारत-

भारती पुरस्कार, यामा और दीपहशखा के हलए सन् 1982 में ही भारतीय ৯ानपीठ पुरस्कार आहद. सन् 1960 में िे सियसम्मत से प्रयाग 

महहला हि ापीठ की कुलपहत हनिायहचत हुई. भारतीय पररर्द् की ओर से 1964 में िृहद् अहभनन्दन ग्रन्थ समपयण, हिक्रम हिश्िहि ालय 

उज्जैन, कुमाय िं हिश्िहि ालय, नैनीताल तथा काशी हहन्द  हिश्िहि ालय से भी उपाहि से सम्माहनत हुईिं. महादेिीजी ने कहििर हनराला 
की शे्रर््ठ कहिताओिं का एक सिंकलन अपरा नाम से सन् 1952 में साहहत्यकार सिंसद की ओर से प्रकाहशत हकया. िे साहहत्य अकादमी 
की सम्माहनत सदस्या थी िं तथा 1981 में इसकी फैल हशप से सम्माहनत हुईिं. इनका हनिन 11 हसतम्बर 1987 क  प्रयाग में हुआ.
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